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MC- og utstyrstester

abonnenter vha. passord.

* Pt. kun de 150 nyeste tester,
gvrige 500 tester i Igpet av varen.

Uhyre nyttig nér du vurdere & kjgpe sykkel
eller kjgreutstyr. Alle* MC-avisas tester opp
gjennom 4rene. Omrédet er forbeholdt vire

Kjep/salg

Lesernes marked. Har du noe
4 selge til motorsyklister, er
du garantert 4 finne kjgpere i
MC-avisa. Amonsene legges
pé nett ukentlig.
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Mesterstykke eller kitch? Munch
eller Nedrum? Spiller ingen rolle.
For Ducati sin sjefsdesigner Pierre
Terblanche, mannen som vi alle
venter p& at skal produsere en
genial oppfalger til 916, gir faktisk
blanke i om du liker MH900e eller
ei, Denne neo-retro-hyllasten til
Mike Hailwood er egentlig et halt
privat prosjekt - som ble populart
: ok til § settes i produksjon,

o ¥ mer
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Ryktena har gatt o
Triumph, men f3 har v
alvorlig. N& er imidlertid
utgave av Daytona har ~
20 hester sterkere, dessute
og smalere. Prislappen er pd
kroner.
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AktueltiSpennendelnyeitester
Spent pa Yamaha FIR1300? Eller Faze
1000 med R1-motor? Eller Aprilia Futura®
Eller Trlumph SpeedTriple? Vi har nettopp

{
Bransje: Dynojetelspart ’
pE fiyttefot

MC-nyhet: Triumph
Daylona 9551 - 01-
modell

Artuelt: Fullkomment
byrakratituil

Aituelt: Spennande nye
tester

Aktyelt: Massevis av.
bruidsddert

JORAITA_jobesr:

ra pé& en motorsykkel som er 5 & 6t ut en handfull nye tester.
nye Idre sykler enn dette som av q
forsk; Srsaker har fitt rammeskade,
ma i pr skrotes!
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Sek i artikler Logg in Gule sider Stort artikkelarkiv
Superrask tilgang Gl alt vi har skre- For tilgang til passordbeskyttet For motor-syklister - her finner du Alle 2001-me-nyhetene, du finner
vet som ligger p& weben. Skriv inn omride (tester) for vire abonnenter hvem i me-bransjen som har hva, sport og aktuelle saker, og i tekst-
sgkeordet og du far opp alle artikler abonnenter. Passord genereres gjen- enten det er sykler, eksos-anlegg eller arkivet finner du masse nyttige
hvor dette er brukt. nom "Bli abonnent”. kler. God sekefunksjon! artikler skrevet tidligere.
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erlin:
Byen med kul-
tur bade pa og
utenfor gatene

Skal du velge deg en europeisk storby for et besgk, ber Berlin std hoyt
oppe pa lista. Her er det mangt & se og oppleve for den som er interessert
i kultur og historie. Trafikk-kulturen og gatenettet vitner ogsa om tysk grun-
dighet og heflighet. Du kjorer trygt her og kan glemme «gaerningene» i

¥

Roma og Paris.

Dette er en by du ikke blir ferdig med
pa en ettermiddag. Her finnes severdig-
heter rundt annet hvert gatehjgrne.
Brandenburger Tor, Riksdagsbygningen,
Keiserpalasset, Radiotarnet, Die
Gedachtniskirche, Unter den Linden,
Berlinmuren, Checkpoint Charlie, listen
kan gjares lang.

Trafikken

| de fleste storbyer faler en seg ganske
bortkommen og liten pa to hjul. | Berlin
er det stor trafikk og hayt tempo, men
det kjares etter reglene og det vises en
stor grad av heflighet. Det er ikke et mal
a erte pa seg flest mulig eller skape
mest mulig ubehag. Alle kommer fram
og det er greit & vente pa hverandre.
Vil du ta det litt mer med ro, gar detan
a hoppe pa en av den mange rede bus-
sene eller prgve en av de gule Merce-
des-drosjene. Du ser dem overalt.

Muren

Selv i dag ses spor etter kommunis-
mens maktdager. Som tause vitnesbyrd
stér rester av den forhatte muren igjen
enkelte steder. | nesten 30 ar delte den
ikke bare byen i to, men ogsa familier
og venner. Enkelte steder delte den ga-
ter i to pa langs.

Radiotirnet: [ @st-Berlin var det lite popu-
leert blant kommunistene at sola tegnet et
stort kors i kuppelen som synes over hele
byen. Det nyttet ikke & fa det bort.

i

den rikt dekorert.

Ved kontrollposten mellom russisk og
amerikans sektor ligger det et lite mu-
seum som forteller historien til noen av
de mange som farsgkte a flykte over il
friheten i vest. Alt fra fly til flyte-
innretninger ble brukt. | en utstilt Morris
Mini er det ene forsetet laget slik at det
kan romme et menneske. Oppfinnsom
heten var stor for & lage skjulesteder pa
de mest utenkelige steder for 8 smugle
folk ut av [andet.

Pa vestlig side ble muren dekorert av
bade kjente og ukjente kunstnere. Flotte
malerier og grafitti star side om side. Et
av de mest kjente bildene, der Garbat-
sjov kysser Reagen, er blant de som er
bevart. Overalt kan du fa kjept sm3
souveniresker med en bit av muren og
gjerne med en liten Trabant.

Korset

Var muren forhatt av manneni gata, var
det nye radiotarnet heller til irritasjon for
kommunistene. Hver gang sola skinte
pa det kuppelformede tarnet, syntes et
stort lysende kors over hele byen. Uan-

sett hvordan tarnet ble pusset og maIQ

forsvant det ikke.

Ta deg gjerne tid til et besgk opp i tar-
net. Her har du en fantastisk utsikt ut
over byen.

Muren: Noen steder er rester av Berlin-
muren blitt stiende som et minnesmerke
over tiden som har vert. P4 vestlig side var

- |

Trafikk: Trafikk-kulturen er cksemplarisk selv om farten er stor og kjgreteyene mange.

Kirken til minne om krigen

Berlin ble gjenstand for sterk bombing

pa slutten av krigen. Landet skulle

skremmes til overgivelse.

Dette gikk ogsa ut over byens kirker. |

sentrum ligger «Minneskirken» hvor det
kun stér igjen rester av tarnet. Her har

Checkpoint Charlie: Kontrollposten mel-
lom russisk og amerikansk sektor. Her star
bare vaktboden igjen som et minnesmerke
over et merkt kapittel i byens historie.

det blitt bygget opp en ny kirke vegg i
vegg med den gamle. Det gamle tarnet
rommer et lite museum og et alter. Det
var en sterk opplevelse & ga og se pa
gjenstander og bilder fra krigens redsler
og samtidig se mennesker et par meter
unna som tente lys og ba.

Shoppere

Det er tydelig & merke at Berlin igjen er
en vestlig by. Den @st-tyske Trabanten
er byttet ut med Vest-tyske Mercedeser
og BMWer. Vestlige varehus og hurtig-
maltkjeder er over alt. Prisene er ogsa
deretter. Det eringen billig by & handle
i, men er det noe du vil kj@pe, finnerdu
det her. Varehusene er store og har det
meste. Skogiganten Nike har sift eget
varehus med seks etasjer fylt med sko
og kleer. Hver sport som friidrett, bas-
ket, fotball og handball har sin spesielle
avdeling like stor som en middels norsk
sportsforretning.

Faren er vel den at korset fortsatt lyser
over byen, men na er det f& som bryr
seg. Mammon og velstanden har gjort
sitt inntog.

P P S W W T
Tekst og foto: Jan Ivar Aasrum
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bombet sender og sammen under krigen.
Restene etter tirnet stdr som et minnes-
merke ved siden av den nybygde kirken.

Kafesykkel: Eieren av denne knallgule do-
ningen tjener nok noen tyske mark p si.
- - .




@
Cruiser®
. CRUISER NORGE A/S
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Cordura « Skinn - MC Dongeri + Radng « Trial * Intercom + MC Hansker »
Ryogsikring + Egen Profieringsavdeling

NYHET

KigreKleer i Dongeri
JakKe og Jeans med besKyttelse.

Motorsyklistenes 17. mai-tog gar
Kristi Himmelfartsdag, eller lor-
dagen etter. Da samles en stadig
ekende gruppe mc-folk til stor-
menstring rundt om i landet, sier
Trond Ellefsen, leder i Vestfold-
avdelingen av Norsk Motorcykkel
Union (NMCU).
Pa begynnelsen av 70-tallet ble
otorsykkelens dag markert klubbvis

m
()ned vafler pa torget. Det siste ti-aret

Motorsyklistenes egen «17.maidag»

17. maistemning: Det er litt av et syn med over 350 motorsykler pa rekke og rad, her
gjennom Sandefjord. Leder av Vestfold-avdelingen av NMCU, Trond Ellefsen innfelt.

To-delt ryggakrmg fra Giali
med Carbon Kevlar

Non-Electronic
Rider to Pillion
Kr. 899,-
{Introduksionstlbud-Norge)

no wires

no batteries
no controls
hearing protection
conversation at high speed

PRISVINNERT
RIDE MAGAZINE (Best Buy)- England

—.muciio was r:ryztnl clamr o o TE moh..

lifetime parts warranty

My, patentert infercom for MC backifront dual made in England
vedilkehold=fri - prisvinner Best In test - full garantl ¥
Faste forhandlere sokes for hele Norge.
BackChat kan Inntll vigere bestilles direkte tra Imporitor
INTRODUKS JONSETILBUD: Kr 599.- (+ portoloppkrav kr. 77,-)

har det blitt vanlig & arrangere kortesjer
gjennom de stgrste byene i landet. Et-
ter & ha veert borte fra trafikk-bildet et
halvt ar, er det viktig 4 vise saerlig bilis-
tene at vi er pa plass igjen. Dette arran-
gementet markerer oss utad til resten
av verden som ikke er s& inne i mec-
milj@et. Det er viktig & markere at vi ikke
er sa ille som VG og Dagbladet vil ha
det til.

Stadig flere motorsyklister
Det er en stadig gkning i antall delta-
kere rundt om i landet. | Vestfold stiller
det over 350 motorsykler hvert ar. Dette
er mye i forhold til folketallet. Nesten
alle klubbene stiller samtidig som det
_—~kommer mange uten klubbtilknytning.
.84 pa denne dagen burde det veere
mulig & finne seg en mec-klubb hvis en
gnsker det, sier Trond Ellefsen.

Holy Riders er med

Vi er motorsyklister, sa hvorfor skulle vi
ikke stille opp sammen med de andre,
sier avdelingsleder i HR Vestfold Ruben
Larsen. Det er viktig det arbeidet NMCU
legger ned for oss. Derfor vil vi gi tilba-
kemelding pa at dette er positivt.

Fra Vestfold-avdelingen stiller det om-
trent 30 medlemmer hvert ar. Vi vil ikke
stikke under en stol at vi stiller fordi det
er moro. Her treffer vi igjen kjente fra

andre klubber og folk vi har mgtt pa treff
og fester. Det er viktig at vi stiller opp
pa det andre arrangerer, sa er det kan-
skje en sjanse at de kommer pa vare
arrangement. Vi er heller ikke s& szere
at vi bare holder oss for oss selv. Folk
venner seg til at vi er i miljget og vil sta-
dig se ryggmerket vart, sier Ruben Lar-
sen.

Nn_ N W o r
Tekst og foto: Jan Ivar Aasrum

+ Pausei virsola: Holy
| Riders avd. Vestfold
stiller mannsterke opp
pd motorsykkelens
dag. Her representert
: ved Ruben Larsen og
X S (| Petter Jakobsen.

' Regler for kortes;ekjﬂrmg

Viktig a vise hensyn

-Et par hundre motorsykler skulle vaere ganske synlig. for
' de fleste som ferdes i trafikken. Likevel oppleves stadig
- ungdige situasjoner seerlig i forbindelse med moiorsykkel—

breyter seg veg giennom kortesjen gllemdnv‘ rmed farlige
':fomlkpnngen : :
= Bet er.ikke skrevet noe spesielt om ma‘torsy‘ ;,Er i'korte-
sjei Vegtraf"kktoven sier Pcht:farstebeﬁe er
aas ved Sandeﬁgrd Politidistrikt. Her er det wktlg é vise
hensyn og han viser til noen mulige. kpreregier* :
*Trafikant skal gi fri veg for utrykningskjeretay nar fereren
varsler med blinkende blatt lys. Om n@dvengilg skaldrafi-
kanten stanse Y

. *Trafikant ma ikke hindre eller forstyrre gaende i gruppe

" Kolonne eller deltaker i prosesjon fraa ovemo}de traﬁkk-'

ens dag Blhsterbhrlmtert av & matte vente ito minutterog rgglenesom selvstendig trafikant.

i kortesjen. Alle lyssignaler er slatt av og alle kryss og

ikke valgt de veiene som har mest trafikk giennombyene. |

*Traf kant skal gifti veg og om n@dvendig stanse for spor-
vogn og for jembanetog. :

under tilsyn av leder, prosesjon, begravelsesfalge ‘mili-

teer kjgretaykolonne eller sivilforsvarskolonne. :
*Andre trafikanters plikter fritar ikke noen farer i kjmretﬂy—,f

*At en kjgrer i kolonne, gir ikke rett til for’ eksempel a
k;rare mot mdﬂys eller mynd;ghet ti] & regulere trafikken.
1 Vestfaid har en med en umfolmert politimotorsykkel farst 1

rundkjeringer er-sperret av motorsyklister med refleks-
vester. Siste motorsyklist er ogsa merket. En har heller

[ tillegg ergjeme reiseruten annonsert pé forhand.
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Berlin paMC
Motorsykkelens dag
Presidentens spalte
| Sentralstyret lnformerer
\ Kort sagt
' Gammel engelsk pa grensen
TEST: BMW C1
Tips fra avdelingene
Mc-ferie i Norge: Valdresflya
I NMCU-nytt

| Power-light
Pilegrimstreffet
I Fakkelstafetten
| Trefikalenderen
~ | Smanytt
-| Jenteweekend pa Bemio
| Inspirasjonssamling i Alesund
.| Novelle: Den aller siste turen
 Pa motorsykkel i Tyskland
| God bok: Classic MC
Harleif Dopingson
Alternativ messe
| God bok; Til himmels i hundre
Ellef: Blkerfanten
Aydehng,soversrkt _
‘God bok: Jage efter Gud
BBBB: Bibel ogbann
| Etterfrzsigeren
i; 7 | HRKids:- "~

* | Farstehjelpskurs, del 6
Redaksjonelt

Telefon- og adresselister
MC-historie

Club avitne 'm ;
| dode og stofs]s

Hvorfor venter du?

«For sa har Gud elsket verden at han gav
sin Sgnn, den enbarne, for at hver den som
tror pa ham, ikke skal g4 fortapt, men ha
evig liv.» (Joh.3.16)

Dette er et vers med et enormt Igfte. Det
sier at du skal fa evig liv hvis du tror pa
Guds Sgnn, som er Jesus.

Tro betyr tillit og kommer som en fglge av
forkynnelsen av Guds Ord (Rom 10,14-17).
Tro er menneskets positive reaksjon pa
Guds apenbaring. Det som er bra er at
selv om du opplever det vanskelig a tro,
kan du be til Jesus om hjelp til & fa troen
og bli kvitt tvilen. Det er ikke alltid troen
kommer med et brak. Oftest er det en pro-
sess som gjer at troen gker og tvilen min-
ker. Selv opplever jeg det slik at troen er
noe som Gud skaper i meg gjennom sitt
Ord og situasjoner jeg kommer opp i, der
jeg ma be om hjelp.

Det er utrolig godt og spennende a bli kjent
med Jesus. Bare tenk deg det at du kan
ha et naert og fortrolig vennskap med Guds
Senn.

Jeg vil anbefale alle som le-
ser dette og ikke tror, om &
be til Jesus om hjelp til a tro.
For venter du, taper du
masse god tid sammen med
Jesus her péa jorden.

Verst av alt risikerer du & miste det
evige livet i himmelen og ut i fra BI-
belen er det bare et alternativ igjer
Det er fortapelsen (helvete). En plass ™
Gud ikke gnsker at vi skal komme
til, men Han kan ikke redde oss uten
at vi vil tro pa Jesus. Derfor er det vik-
tig & ta avgjerelsen i dag, foringen av
oss kjenner morgendagen.

Husk, at ved tro pa Jesus Kristus blir
vi frelst, ikke ved gjerninger for at vi
skal rose oss selv! Jesus vil skape et
nytt liv i oss som farer til gode gjer-
ninger.

Hilsen deres bror,

Ole Kristian Kjenes

tllbake ]]]EE

...331. F et 3 ? =
HR/HA: Holy Riders er med der det skjer. Her fra et stevne i Skien. (Foto: Rune Hansson)
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Pilegrimstreffet:
Eldbjerg Mellin-

og Bjern Mellin-
gen fra avd. West }
under fjorarets §
treff. (Foto: JIA) |

¢ uly sesong

Det har veert-en-aktiv periode for-Sen-
tralstyret, med mange saker pa saks-
kartet. Vi ser framtil en spennende se-
song der vi haper & na fram til mange
MC-folk med vart~wtnesbyrd omen; Ien
vende og god frelser.

sen for-lampestafetten og @yvind
Jahnsen i Aust-Agder for Skjeergards-
gospel.

‘_ijavefondet ;
Gavefondet i ar gar t|| «Blkerblbeln»

> *etsvensk prosjekt for utdelrng av bibleri

Arstema i Holy Rlders

Arstema er satt til «Nestekjaerlighet -
evangellserlng i prakSIS» iar. {_a Dss;

vise at \n kristne bryr 0SS, 09 gjennom
det vmne h Jertene it de%ufreiste 2

Arrangement i HR~reg|

Vi noterer at P:[egnmstreffet eri rute: medr
trolig dét beste opplegget noensiane. Vi~

far «Jerusalem» til.a-spille pa*konser--:—:*—:
' : ‘tlsk “mc-sesong uten: ulykker med

n, 0g’ eiiers kommer det til a
kjempemarkenng av klubbens

bileum. Spennende blir ogsad med

Fakkelstafetten - to lamper som blir
kjert i kortesje fra avdeling til avdeling
rundtilandet med meter pa torvene; Den

ene lampa starter fra Tromsg, denan- |

dre gar kysten rundt fra Oslo til Trond-
heim derlampene metes. Deretter kom-
mer begge lampene til treffplassen i Al.
Det blir ogsa aktivitet pa Skjargards-
gospel pa Risgya, med mekkeverksted,
burning og sa videre. Stor honnar til
arranggravdelingene, henholdsvis avd.
Ytre @stfold for Pilegrimstreffet, Vest-
fold med «bestefar» Bjgm Larsen i spis-

TR I R

TR ALl &9
< ﬁ‘.iekfétmf:ﬁ réaruoh )ser. Eiiﬁaiﬂ'ﬁfdérjahns

‘. ?btkermr!;metl Sverige, Svelts og Tysk-
iland ‘Var egen tysklandsavdelmg stat-

prosjektet mer praktisk ved &
vasre med pa utdelmgen ‘Belgpet som

blir overfrart erkr, 25. 000 Vi merker

|m1d]ertrd en nedgang i gNergIeden og
oppfordrer derforill nye spadetak ilom-
mebokah 4 "

Sentralstyret emsker alle en fantas-

der av sol og grusi’rre1 veier!

Z.ZTop: Dette er ikke fra forrige Sentral-
styrempte. Der sover de nemlig ikke, men
holder det gdende med saker til klokka fire
oI morgenen.

AR 47 T i
h«w:i i‘
@lee.hfﬂme‘ﬁo
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Nye frimerker

Ei natt dremte jeg om noen rare fri-
merker. Det sto hverken verdi eller
land pa dem. Bare ett ord: Jesus.
Har du et hefte med frimerker kan du
sende brev eller pakker fra et sted il
et annet - gratis. Dette er noe alle
vet.

Guds frimerker fungerer pa samme
mate. Det er dette som gir dem sa
hgy verdi. P4 tross av denne haye
verdien, deles de ut gratis. Uten for-
pliktelser. Tar vi imot Guds frimerker
har vi fri forsendelse av sjelen var her-
fra og langtinn i evigheten. Frankere
betyr & kjgpe fri.
Hvaerdusafriifra?

Synden

Var synd er sonet. Vi er tilgitt og fri.
Det som tynger oss er borte. Vi har
igien kontakt med Gud.

«Se det Guds lam som beerer ver-
dens synd». (Joh 1,29)

Deden

Dette er ikke lenger slutten pa livet,
men begynnelsen pa det neste -
evige.

«Dgaden er oppslukt, seieren vunnet.
Dead, hvor er din brodd? Dgd, hvorer
din seier? (1 Kor 15,55)

Djevelen

Han erikke lenger herre i vare liv. Han
kan ikke lenger gdelegge oss. Var
Herre er en god Gud som gir oss gode
gaver og gir livet mening.

«Gud sendte ikke sin Sgnn til verden
for 8 demme verden, men for at ver-
den skulle bli frelst ved ham. (Joh
3.17)

Du @delegger ikke livet ditt ved & bli
en kristen. Du far det.

JIA

Tegning: Gun Johansen

Nr. 4-2001
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Engelsk MC pa grensen:

- llle skey med gamle engelske motorsykler

Interessen for motorsykler kom tid-
lig for guttene fra Kornsje i Halden
pa 1950-tallet. Med bosted et stein-
kast unna svenskegrensa opplevde
de at den norske Tempo’en fikk sterk
konkurranse av svenske Monarck-
og Husquarna-maskiner.

Etter hvert som rasjoneringer og restrik-
sjoner ble opphevet etter krigen, kom

Mc-miljo

Pa 1950 og -60-tallet var interessen for
konkurransekjgring med motorsykkel
stor. Det ble kjert speedway pa
Sommerro i Halden, israce med bil og
motorsykkel pa Tunevannet og lang-
banerace pa Karlabanen, begge i Sarps-
borg.

Hadde ikke rad til bil

Det var ikke mye kos og gey a kjare
motorsykler pa den tiden. Det var et
nyttekjoretey. Mange kj@rte motorsyk-
kel til jobben fordi de ikke hadde rad til
bil. Nar gradestokken viste 30 kuldegra-
der og jakke og bukse matte isoleres
med aviser, var dréemmen om en bil med
varmeapparat sterk.

Pa slutten av 1960-tallet var motor-
sykkelinteressen sterkt dalende. Det var
bil folk skulle ha.

Matchless: Dette er
en av de siste model-
lene med gearpedal
og brems pa feil side,
en 1965-modell med
typebetegnelsen G-
15. Den har en Atlas
Parallell-twin motor
pa 750 ccm. Denne er
importert fra USA,
noe som kan ses pa
det heye styret.

Jan Jensen har ofte

Jan Jensen var en av de som ikke gav

s seg med motorsykler. Da det ble van-
skelig a fa tak i deler pa 1970-tallet, rei-

ste han over til England selv og skaffet
det han trang. Han fikk kontakt med en-
gelske klubber, blant annet A.J.S. &
Matchless Owners Club med tusenvis
av medlemmer. Der sa han en del lep
og kjerte ogsa selv rally blant annet pa
Isle of Man. Andre l@p er bare en hap-
pening som gar over en helg, sier han.
Pa Isle og Man er det en genuin
motorsykkelinteresse hele aret.

Import og butikk

- Folk fant snart ut at jeg tok inn engel-
ske motorsykler og deler. De ringte og
ville ha hjelp, gjerne til & skaffe spesi-
elle sykler. Dette startet som en ren
hobby, men pa 1980-tallet kunne jeg

teren og jobbe pa kjgreskole om som-
meren.

Pa slutten av 1990-tallet svingte mar-
kedet over til japanske sykler. Marke-
det for engelske sykler var mettet og
det var vanskelig a finne mange nok
motorsykler i USA.

Italiensk mc

For tiden har frenden snudd nok en
gang. N3 er det italienske motorsykler
som Ducati og Moto Guzzi folk skal ha.
Det er en bra pris, spesielt pa offroa-
dere. De italienske syklene er av bra
kvalitet og er ikke sa herjet med. -Jeg
forsaker a skaffe det folk vil ha av mot-
orsykler og deler, sier Jan Jensen som
na har kuttet ut kj@reskolen og driver for
fullti firmaet Jensen Motors i Halden.

- Har du en japansk 1100-kubikk fra tid-

BSA M20: Dette er antakeligvis en 1942-
modell. Originalt var denne malt militer
grenn og kom til Norge som en del av Mars-
hall-hjelpen etter krigen. Den ble brukt i det
norske forsvaret fer den ble solgt til en
mann i Valdres. Der gikk den med sidevogn.
BSAen er na lakkert 1 svart og signalradt
med pyntedekor i gull.

n_ N W a r
Tekst og foto: Jan Ivar Aasrum
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N ¢ selge sa mange sykler jeg ville. Etter  lig 1980-tall, sa ta vare pa den, sier Jan
o 25 &r pa kemnerkontoret i Halden, brgt ~ Jensen il slutt. - De holder pa a bli klas-
jeg over tvert. Jeg startet opp med &  sikere.

det rekende en og annen Indian og
Harley Davidson fra Amerika. For ung-
dommen ble disse motorsyklene litt for

hatt kjelleren full a;_
gamle engelske kle-
nodier.

«Harry». Det var mer stas med de min-
dre og lettere syklene fra England, sier
Jan Jensen,

A.J.S.: Dette er en
to-sylindret 500 ccm
1954-modell. Dette er
Jan Jensens favoritt-
sykkel. Den ble kjopt
pd 1970-tallet og han
har brukt den pa
mange ferieturer
rundt i Europa, blant
annet til Moseldalen
og Isle of Man.

importere og selge motorsykler pa vin-

BSA Rocket 3: Dette er faktisk den ferste Rocketen somer1
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aget. Den har ramme nr. 1001

og motor nr. 1001. Dette er bekreftet av Motorhistorisk klubb i Sverige. En hard konkur-
rent til Honda i Superbike-klassen pa 1970-tallet. Motorsykkelen er helt straken.

9

Josefine pa vei til 4 overta mc-mteres-
sen etter pappa, Jan Jensen?
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Oppsikt: Morten Johansen (v. tfold)
Svein Tore Haugen og Magnus Aasrum
syntes det var artig & se en mc med tak.

Nytenkning: Ved hjelp av to

\ spaker parkerer du C1 p4 midt-
stetta. Bilbelter, vindusviskere
og stereoanlegg viser linjer til-
bake til bilen. Kjereegenskap-
ene viser til en fullgod me.

Fa et godt tak pa
motorsykkelen

Den vekker berettiget oppsikt BMWs
nysatsing. Modellen C1 leveres nem-
lig med tak.

Ungdommen i sin nyervervede Volvo 240
trodde vel det var en handicaprullator han
«rana» forbi pa innfartsveien til Sande-
fjord. - Du skal ikke komme her!
Dessverre matte han stoppe for radt lys
lenger nede i veien. Han ble rimelig sur
da «rullatoren» tok ham ganske kraftig
i aksellerasjonen.

Trendy

BMW C1 ble solgt i omtrent 14 000
enheter pa verdensbasis da den kom i
fior, sier markedssjef i BMW Norge,
Magne Eriksen. Farsti ar er den til salgs
i Norge. Forelapig er den kun & fa tak i
med en 125 ccm motor, men den spre-
kere 200 ccm-utgaven kommer om ikke
salenge.

| Norge, Sverige, Finland og Storbritan-
nia er det pabudt med hjelm for & kjere
C1. Dette er opp til hvert land & be-
stemme og de fleste steder garden an
akjare uten.

-Kjgpere til C1 er gjerne folk som vil ha
det siste trendy eller noe som er gay,
sier Eriksen. -C1 er praktisk og lett &
komme fram med i trafikken i byene,
samtidig som den kan benytte kollektiv-
feltene. Med en toppfart pa 100 kilome-
ter i timen er du ingen sinke i trafikken
heller. Den er faktisk et godt alternativ
til en bil nummer to.

- Du sitter godt beskyttet i ei ramme av
aluminium og har bade veltebayler og
fire-punkts sikkerheltsbelter. Sikkerhe-
ten kan sammenlignes med en vanlig
smabil. Vi har hatt velt med motorsyk-
len pa motorvei uten at farer ble skadet.
Skallet gjar at farer ikke kommer i kon-
takt med veien, sier Eriksen.

Genial

- C1 er meget lettkjort, sier selger Per
Ivar Red ved Speed Yamahasenteri San-
defjord. -Farsteinntrykket er at en har
darlig balanse ved lav fart. Nar en farst
far litt trening, ligger den godt pa veien
og i svingene. ABS-bremsene er en
genistrek. Du kan bremse sa mye du
vil uten nekking og ujevnheter. Til &4 ha
en sa liten motor er aksellerasjonen
som forventet. Hjelmpabudet er greit hvis
en er uheldig og kommer ut av skallet
eller far en kollisjon fra siden, sier Rad.
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Afrika: Birger Hpiseth liker seg pd BMW.

Vekker oppsikt

Det var ikke lenge C1”"en sto pa torget i
Sandefjord far folk kom til og lurte pa
hva dette var. Noen ville pregve, noen ville
vaere morsomme. Enkelte bilister ble
ogsa observert langt under fartsgrensen.
Har du noen kilometer bak deg pa en
vanlig motorsykkel er ikke C1 noen stor
utfordring. Med en motor pa 125 ccm,

er det en liten motorsykkel med tanke\_j

pa fart og aksellerasjon. Sittestillingen
er ganske oppreist, noe som gjar at
tyngdepunktet blir hgyt. Dette merkes
godt i svingene. | tillegg sitter du som
pé en scooter og har ikke muligheter til
a styre med knzerna. Noe som ogsa var
uvant var at den var forholdsvis tung a
flytte manuelt.

Tar du C1 som en stor moped er den
derimot ypperlig til aerend i byen og
kortere turer. Den kommer lett fram over
alt og er lett & parkere. Dessuten var
det utrolig behagelig med tak og vindus-
viskere da det begynte &4 regne pa preve-
turen.

BMW skal ha ros for dristighet og mot
til & tenke nytt. Bade praktisk nytte og

design fungerer godt. Som de sieri bro-.

sjyren: «Na blir bykjering moro!»

C1 i tall:

- Motor: 1-sylindret 4-takter.
Ventiler: 4.
Slagvolum: 125ccm /200 cem.
Effekt: 15 hk.
Dreiemoment: 12 Nm ved 6500 o/m

Kjeling: Vaeskekjeling og
elektrisk vifte.

Girkasse:  Trinnlgs remdrift med
turtallsavhengig just.

Topphast.: 103 kmf/t, / 112 km#t.

Vekt: 185 kg.

Lengde: 2075 mm.

Hoyde: 1766 mm.

Bredde: 1026 mm.

Tankvolum: 9,7 .

Dekk: 3,5"x13" 0g 3,5"x12",

Pris: 69.000,-.
- Ekstrautstyr:Radio, toppboks, lese-
lys, tyverialarm ++

F 650 GS: Per Ivar Rad viser gjerne fram
en sikker Paris - Dakar-vinner. En utrolig
flott motorsykkel a kjore.

AL
Design: Det er fi som slar BMW pi de-
sign. De ter 4 gd sine egne veier og resulta-
tet blir som oftest utrolig vellykket.

e

R 1100 S: Markedssjef Magne Eriksen
BMW Norge med enreal fartsmaskin.

Nn_Nn W a _r
Tekst og foto: Jan Ivar Aasrum

Se opp for nye kopier

' w Et oljeselskap

| forsgker med sin
 variantay verdens
mest leste bok.

8 Det viser seg &

veere en mc-hand-

bok med tips om

vedlikehold og

® racing godt blan-

BIKER'S
BIBLE

~ det med reklame.

Tips fra avdelingene:

- Dere har frihet
til a reise tilbake!

- Dere ma ikke bli igjen her. Dere
kan ta ferga tilbake til fastlandet i
kveld.

- Dere kan ikke forestille dere hva
det vil si & matte sitte innesperret ar
etter ar.

Et besek pa Bastgy landsfengsel uten-
for Horten er sterk kost. Her er det fan-
ger som har sittet pa lukket avdeling og
som er pa vei ut i friheten. Et kvarters
fergetur skiller dem fra friheten. For &
komme med ferga ma bade innsatte og
besgkende ha spesiell tillatelse. Som
en tilvenning til livet som venter etter
soning, gis det permisjoner med jevne
mellomrom noen helger og kvelder,
Fengselsprest Knut Mglbach kan for-
telle at besgk utenfra er kjzerkomne og
positive avbrekk i hverdagen for de inn-
satte. Kor og ungdomsgrupper er tro-
faste besokende. Likeledes Holy
Riders avd. Vestfold. Minst to ganger
hvert ar blir fengselsgya besgkt.
Hvem som far mest, vites ikke. Det blir
stelt til med kaker og kaffe og praten
gar livlig. Kontakten er der, likeledes
respekten. Det er hard kost & hare de
innsatte fortelle om sine liv og hvordan
det er & sitte inne. Du reiser ikke ube-
rort hjem.

De hellige ryttere kan fa komme med
sine vitnesbyrd om Ham som baerer
gjennom bade gode og onde dager -
Jesus, Guds Sgnn. Responsen er ulik.
Noen tarimot, andre tviler. Mange «hvor-
fors-sparsmal kommer opp. Og bra er
det,

Mye har forandret seg siden Bastay var
skolehjem for vanskelige gutter. De inn-
satte bor i sma hus hvor de har egne
rom og felles oppholdsrom og kjekken.
Ute er det en fem-kilometers joggeleype,
fotball- og volleyballbane. Det foregar
gardsdrift med dyrehold og det er ulike
verksteder i drift. De innsatte har ogsa
egen kirke som brukes flittig.

1

........

Kirken: Runar Wold, John Inge Stilerad
og Turid Wold utenfor kirken pa Bastay.

o WY o W V.V A ~ W o
Tekst og foto: Jan Ivar Aasrum

Fergen: Her kommer ikke hvem som helst
ombord. Det ma sekes om spesiell tillatelse
for hver overfart.
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Valdresflya: Et streif av sol mellom regnbygene og vindkastene.  Venabufjellet: En flott opplevelse, men se opp for alle sauene.

Ypperlige ferieforhold ogsa i den norske fjellheimen

Dette kunne bli en reportasje om
svinger og kjereopplevelse. En mot-
orsykkel kan ogsa vare et flott trans-
portmiddel til andre og videre opp-
levelser.

Vi har valgt ei rundigype pa @stlandet
som rommer alt fra sjg til hayfjell. Det
er stor variasjon i naturopplevelser og
ikke minst i kjgreforhold. Turen kan kja-
res pa to dager eller to uker. Det avhen-
ger av hvor ofte du vil stoppe underveis.

Vestfold

Norges minste fylke er utgangspunkt for
turen. Vi reiser fra flotte strender, hval-
fangst, vikingkultur og bgkeskoger for &
innta hayere landomrader.

Kongens gruve
Selv om vi kjarte forbi denne gangen, er

Fliklypa: Joda, det er et virkelig sted Ta
deg en tur til Lom i Ottadalen.

L%I Nr. 4-2001

Konsberg vel verdt et besgk. Kongens
by er kjent for sine selvgruver. Gruveto-
get bringer besgkende 2300 meterinn i
fiellet. Derfra kan du ta heisen 300 me-
ter ned og havne 560 meter under ha-
vets niva.

Byen har ogsa en av Norges starste tre-
bygninger. Kongsberg kirke rommer
2400 personer og har en innvendig tak-
heyde pa 14 meter. Kirkeneren avtrei
Norge som har prekestolen i altertavla.
Det sies at kirken ble spart under kri-
gen fordi den ble tegnet av en tysk arki-
tekt, J. A. Stuckenbrok.

Videre gjennom Eikerbygdene kan du
fa med deg Herman Wildenveys barn-
domshjem i Mjgndalen og den siste av
Hans Nielsen Hauges mange bedrifter,
Solberg Spinneri. For steininteresserte
kan nevnes at omradet er et av Norges
fem silurbygder.

| Hegnefoss kan vi ta oss tid til et even-
tyrlig besek i Joargen Moes samlinger
pa Ringerikes museum i Norderhov
gamle prestegard.

Nordover

Nordover langs Sperillen tar vi mot vest
ved Nes for & besgke Hedalen stavkirke.
Kirken er fgrste gang nevnti 1327, men
er antakelig fra 1100-tallet. Her finner vi
typiske katolske remedier som relikvie-
skrin, krusifiks, Mariafigur pa alteret,
kysseplate, rekelseskar og sakrament-
hus. | sakristiet henger skinnet av en
bjern som ifalge sagnet ble skutt foran
alteret. Det er kanskje noe i det, for pa
en hyttevegg i naerheten star falgende
tekst: «Kjar forsiktig. Bjenn beiter i Gra-
singal»

Vel tilbake pa riksveien stopper vi pa
Bagn. Stedet som er kjent for harde
kamper under 2. verdenskrig har ogsa

12

sin egen Olavskilde. | 1027 skal kong

Olav har stukket spydet sitt i bakkeryaj
L

her og det kom fram en kilde.

Valdres
For vi tar fatt pa turen over fjellet ma vi
innom Valdres Folkemuseum pa Fager-
nes. Museet som har 95 hus og over 20
000 gjenstander i sin samling, feireriar
sitt 100-arsjubileum. Det er forgvrig lan-
dets flerde sterste friluftsmuseum.

Her finner du landets starste bunad-
samling ved siden av gode utstillinger
om dans og folkemusikk.

Et av museets store satsingsomrader
er seterdrift. Av rundt 1600 setre i aktiv
drift, ligger 400 i Valdresfjella. Her er det
tilbud om besgk og overnatting.

Med en beliggenhet ved foten av Jotun-
heimen er det gode muligheter for jakt
og fiske i omradet. i

Pt o s

I

Chenever: Er dette en av de bratteste treff-
plassene i Norge? Chenever-treffet i Bismo.

b}
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Flya

For den spreke er det mulig & forsere
Valdresflya pa annen mate enn pa mot-
orsykkel. | begynnelsen av juni arran-
geres Det norske fiellmaraton med mal-
passering pa Beitostalen. Det er rime-
lig spesielt 4 Iepe med to meter hgye
brgytekanter langs laypa.

Naturen her oppmuntrer til stadige pau-
ser og at en har fjellstaviene klare. Telt,
sovepose og primus har en jo med like-
vel. Med fielltopper opp mot 1400 meter
er det nok av utfordringer.

Ottadalen

Vel nede ma vi ta en avstikker til Lom.
Her finner vi et av Norges flotteste stein-
sentre. Eier, Torgeir Garmo, er kjent
bade fra TV og bgker. Hans nabo pa
gjestgiveriet vegg i vegg, Arne Brimi, har
vel ogsa noen hgrt om.

G—)Ienabufjel!et
~ Sydover Gudbrandsdalen blir det et kort

stopp pa Hundorp. Fra sagaen om Hel-
lig Olav husker vi Dalegudbrand med
husguden, full av rotter og ormer, som
ble gdelagt av Olavs menn. Gudbrand
og hans falge gikk over til «Kvitekrist».
Det fortelles at kongen hadde tilbragt
hele natten fgribann.

Reiser vi gstover herfra havner vi | @st-
erdalen. Turen over Venabufjellet blir et
av turens haydepunkter bokstavlig talt.

Bare herlig: Kan det bli bedre? Sol, terre
veier, norsk natur, fi bilister og en ferieklar
motorsykkel. Valdresflya er en seregen og
flott opplevelse sommerstid.

Fartsetappen

Dsterdalen er grei hvis du skal fort hjem.
Du ligger i 90-soner time etter time pa
rette, oversiktlige veier. Det er nesten
en lettelse a komme til Elverum.
Skogbruksmuseet er vel verdt et besak.
Fra Hamar gar turen via Gardermoen il
Oslo og Drammen pa raske, fine mot-
orveier. Nok & skrive om underveis er
det sikkert, men ikke na. Vi kommen-
terer heller ikke 60-sonene gjennom
Vestfold. Takk for falget.

Nn_Nn W o r
Tekst og foto: Jan Ivar Aasrum

Mc-treff underveis:

Rockerireffet, Jevnaker.
Larvikstreffet, Roppestad, Larvik.
Tyritreffet, Sundhaugen.
Hortenstreffet, Nykirke.

Pocket Eagles-treffet, Henefoss.
Dokkatreffet, Dokka.
Jotunheimen MC-ireff, Skjak.
Outbreakers MC-treff, Brandbu.
Chenevertreffet, Skjak.

' Land Riders-treffet, Hov i Land.

Sandefjordstreffet, Sandefjord.
Bukkerittet, Randsverk.

Mijglnertreffet, Biristrand.

Tensbergtreffet, Tensberg.

Hesttreff Venture Club, Asker.

Italiensk treff, Lillehammer.

| Touringtreffet, Roppestad, Larvik.

NETTVERK..

MC—folkel er blant

de =iste eventyrerne..

Hvis friheten trues
star vi sammen..

motorsyklistenes "fagforening'

er du medlem?

NORSK MOTORCYKKEL UNION

rel 63256264
nmcu-off@bdanctt.no
Www.nmicu.org
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Seks tonn med

kompetanse

| begynnelsen av april fikk alle 15 000
NMCU-medlemmer tilsendt boka «Full
kontroll.» Pa dreyt 70 sider er det meste
av det du trenger a vite om kjgreteknikk
for motorsyklister nedskrevet. Boka tar
ikke sikte pa & utdanne roadracing-fe-
rere, men vanlige gatemotorsyklister.

KONTROLL
=]

e

“L}ERTEKNIKKEN - OPPLEV GLEDEN

Mélet med boka er & gke norske motor-
syklisters kjgretekniske kompetanse
flere hakk slik at antall ulykker reduse-
res i takt med ekt sikkerhet og kjsre-
glede. Forutsetningen er at du leser
boka og trener p& @velsene den beskri-
ver - slik at du laerer deg teknikken.

 «En motorsykkel

~ kan egentlig bare gjore
tre ting; styre, bremse
og aksellerere.»

Sitat «Fulf koniroll»

Ny organisasjon
for handikappede

motorsyklister?

| 1983 brakk han ryggen etter & ha vel-
tet med lett motorsykkel. Na ensker
Hein A. Kvalheim a starte en organisa-
sjon for funksjonshemmede motor-
syklister.

-Dessverre er det mange mtorsyklister
som skader seg hvert eneste ar. For
mange av dem vil det kanskje vaere en
ekstra inspirasjon i rehabiliterings-
arbeidet & vite at det er mulig & komme
tilbake pa veien, sier Kvalheim.
Interesserte kan kontakte Kvalheim pa:
e-post: hein.kvalheim@sifh.no eller
hjemmeside: http://hjem.sol.no/
funkismc/

Tekst:{Jan Ivar Aastum
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Hjernetrim 12:

Hvilke treff er vi pa?

1) Vi starter med ny frisk i juni og reiser
farst til: Dette treffet assosieres med
sydligere breddegrader og en stavel.

2) Helgen etter er det pa tide &: Redde
ham pa vestlandet.

3) Helgen etter er det Pilegrimstreffet,
sa vi ma vente ei uke for vi reiser pa:
Treffet har navn etter ett tall eller vann.

4) En stor tidsalder i norsk historie fra
ar 800 til ar 1000. Noen mener 1066 og
slaget ved Stanford Bridge i England.
Vi er heller ikke sa langt unna arstallet
1030.

5) | slutten av juli reiser vi pa: Et litt av
hvert-treff i et hus som ikke star stille.

6) | august er vi: 66 grader nord der vann
treffer hilsen.

7) Ikke langt fra de olympiske deltakere
treffer vi pa: Tors hammer.

8) Helgen deretter ma vi selvsagt pa
Aust-Agdertreffet. Det er godt 4 ha med
seg nar en skal mgte de skumle perso-
nene som «finnes» pa treffet neste helg.

9) Det begynner & nzerme seg slutten
pa nok en sesong pa to hjul. Det baerer
neste treff preg av. Det er lite sannsyn-
lig at Bondevik deltar.

10) Vi avslutter pa ett av de minste, men
ogsa ett av de koseligste treffene. Her
gar det ikke s veldig fort.

Lesning pa oppgave 12 og 13 side 29.

HVinnere:

Fra august har vi hatt disse hjernetrim-
oppgavene. Vi har trukket ut to vinnere
som far gavekort fra AMC:

Solborg og Rune Karlstad, Tynset.
Vidar O. Solberg, Rade.

Gratulerer.

Det er bedre a tenne et lys
enn a forbanne morket.

14

Hjernetrim 13:

Hvilken MC? |

Hvilken MC har vi funnet denne gangen?75,
k-

Lasninger Power 3:

Hjernetrim 10:
Hvilke treff?:

1) Evjetreffet

2) Krakeracet

3) Telehiv-treffet

4) Rockertreffet

B) Tyritreffet

6) Ludvigs MC-treff

7) Vesteralstreffet

8) Blues Bikers treffet
9) Larvikstreffet

10) Pilegrimstreffet

Hjernetrim 11:
MC”en var en Buell 1300. "

v
Trim for lattermusklene |

| USA har de bruksanvisninger for alt.
Det er ikke alle rad som er like glupe,
bare se pa disse:

* Pa en bamevogn: Fjem bamet far sam-
menfolding.

* En strykejern-advarsel: Ikke stryk noe
plagg du har pa deg.

* Advarsel pa et glass sovepiller: Kan
forarsake tretthet.

* P4 et trillebarhjul: Ikke ment for bruk
pa motorveien.

* Pa en boks med pepperspray for bruk
i selvforsvar: Kan irritere gynene.

* Pa en pakke kopimaskinsverte: Ikke
spis pulveret.

* Albubeskyttere for syklister: Dette pro-
duktet beskytter ikke noen kroppsdeler
som ikke er beskyttet.

* Offentlig toalett i Michigan: Ikke drikk
vann fra toalettet.
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Pravekjarmg av:

Moto Guzzi

Gode saniteeranlegg,varm mat,
kiosk, treffleker, familievennlig,

ryggmerkeutdeling (Fre.), fellesturer.

Info.: TIf. 38 09 82 88

| Stafetten fra Oslo:

1 Fr08.06. kl. 11.00.: Tromsg
_, Fr08.06. kl. 17.00.: Narvik
Lo 09.06. ki. 11.00.: Harstad

En festreise for Jesus

Jesus er verdens frelser. Han er Veien, Sannheten og Livet.
Holy Riders Mc-club gnsker & dele dette budskapet med det norske folk. |
forbindelse med klubbens 20-arsjubileum arrangeres en fakkelstafett i tids-
rommet 8. til 14. juni der dette er hovedbudskapet. Stafetten gar fra Tromsg
og Oslo og ender opp pa Al i Hallingdal. Der markerer den starten pa arets
Pilegrimstreff, som virkelig blir en fest med et rikt og variert program.
Reiseruta blir pa hele 4607 kilometer. Underveis blir det stopp i byer og tett-
steder der det blir holdt mater med sang, apeller og bgnn for folk og land.

Hvorfor?
Lampen var i Det Gamle Testamente tegnet p4 Guds nzerveer. Sluknet lam-
pen, var dette fordi folket ikke lenger brydde seg om Gud og ikke holdt lampen
ved like. Gud kunne da ikke tale til sitt folk og det gikk til grunne. Holy Riders
gnsker at Guds lampe skal lyse over Norge, at
folket skal here Hans stemme, vende om til Ham
og felge Hans gode bud.

Fr08.06. kl. 15.30.: Oslo
Fr08.06. kl. 18.30.: Drammen
Fr08.06. kl. 22.00.; Tensberg
Lo 08.06. kl. 12.00.; Skien

Le 09.06. kl. 17.00.: Grimstad
L@ 09.06. kl. 20.00.: Kristiansand
S@ 10.06. ki. 15.30.: Stavanger
S 10.06. kl. 20.30.: Haugesund
Se 10.06. ki. ? : Stord

Ma 11.06. kl. 17.00.: Bergen

Ma 11.06. kl. 20.00.: Knarvik
Ti12.06. kI. ? : Farde ?

Ti 12.06. k. 19.00.: Alesund
On 13.06. kl. ? : Molde ?

Stafetten fra Tromso:

Le 09.06. ki. 17.00.: Sortland

Se 10.06. ki. 11.00.; Leknes

S@ 10.06. k. 14.30.: Svolveer

Ma 11.06. kl. 11.00.: Boda

Ma 11.06. kl. 16.00.: Polarsirkelen
Ma 11.06. ki. 20.00.: Mosj@en

Felles:

On 13.06. Kl. 19.00.: Trondheim (Domkirken)
To 14.06. ki. 17.00.: Lillehammer

To 14.06. ki. 22.00.: Al i Hallingdal

Det tas forbehold om endringer.
Metepunktene er enna ikke avklart, men
blir sendt til avdelingene pa e-mail.

Sporsmal?
Kontakt Marte Kari Solheim,

tif. 33 1954 71 - 986 50 759

| og fyre opp tohjulingen til et treff med

EMC:

Arets treff i Danmark

EMC-rally - European Motor-

cyclists for Christ - arrangeres i ti-
den fredag 3. august til sendag 5.

august. Stedet er Aarestrup, 25

kilometer syd for Aalborg, midt i

den praktfulle nord-jydske natu-

ren.

Det skal vaere greit 4 finne fram ved &

felge motorvei E45. Kommer du nord-

fra, tar du av ved avkjering 31, svinger

til venstre og etter 200 meter tar du

mot Aarestrup. Derfra er det atte kilo-

meter til treffplassen.

MC Kilden lover et alkoholfritt treff

med live musikk, konkurranser, fel-

lesturer, sosialt samvaer og masse

mat. Prisen for treffet, kr. 300,-, in-

kluderer bade treffavgift, konsert og

mat. Treffplassen ligger rett ved se-
verdigheten Rold Skov. Det skal bli

artig a se hva deter. _
Skolen ved siden av treffplassen stil-

ler badernuligheter og toaletter til dis-

posisjon.

Treffplassen er apen for teltslagning

fra torsdag til mandag.

For pamelding og mer informasjon,

se: www.mckilden.dk/emc

Da erdet bare a bestille fergebilletter

nye og gamle kjente.

Jentetreff

Lady Bikers i Trondheim inviterer HR-
jentene med pa treff pa Golsfjellet
29.06.-01.07 .Info.-.www.lady bikers.
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uni:

01.-03.: ltaliensk treff, Askay.

Moldvarptreffet, Molde.
Palmetreffet, Vennesla. K
Stordtreffet, Stord.
@sterdalstreffet, Semadalen.
Hortenstreffet, Nykirke.
Jumbo Run, Moss.
Norgestreffet, Saltdal. K

Bergenstreffet, Bergen.
Golden Route MC, Valldal.
Grimstadtreffet, Grimstad.
Hadseltreffet, Stokmarknes.
Westfjord Britbike Rally.
Norsk offroadtreff, Moss.
Pocket Eagles, Hanefoss.
Steinkjertreffet, Steinkjer.

Pilegrimstreffet, Al.

16. int. Fulltreff, Sandnes.

23. Int. Nord-Norgetr., Harstad.
Dokkatreffet, Dokka.
Fredrikstadtreffet, Fredrikstad.
Vestlandstreffet, Hylkjebukta.
Stoksundtreffet, Stoksund.

Budeietreffet, Braskereidfoss.
Elvetreff, Ivarjok.
Jotunheimen MC-treff, Skjak.
Midtsommartreffet, Lykkja.
Salffjellrally, Bodga.
Sagnetreffet, Segne.
Trondheimstreffet, Trondheim.

29.-01.: 10. Int. Z1 Rally Norway, Moi.

Knottrally, Karasjok.
Kvinnheradtreffet, Kvinnherad.lK
Seljordtreffet, Seljordvannet. K
Smglatreffet, Smala.
Soppetreffet, Tigelstad.
Striletreffet, Hjelmas.
Triumphtreffet, Sundhaugen.
Valdrestreffet, Aurdal.

Viking Rally, Verdal.

Ferietreffet, Kragerg.
16. Storfjordtreffet, Storfjord.
Nordkapptreffet, Honningsvag.

Inderoaytreffet, iInderay.
Outbreakers MC-treff, Brandbu,
Polartreffet, Alta.

Rebel Convention, Sveio.
Rarostreffet, Rgros.
Sognetreffet, Ardal.
Torghatt-treffet, Brennaysund.

K : Treff hvor Holy Riders har kaffetelt.

«For hvis du bekjenner
med din munn at
Jesus er Herre,

og tror i ditt hjerte

Gud har oppreist

m fra de dede,

“skal du bli frelst.»

(Rom@?.)

| 7%

FOTO: JAN IVAR AASRUM

Juli forts.:

20.-22.: Cheneverireffet, Skjak.
Fabunatreffet, Storbjernvatten.
Lofoten MC-treff, Gravdal. K
Ymsetreffet, Rennebu.

26.-29.: Gold Wing-treff, Setnesmoen.

27.-29.: Pitbullrally, Lyngen.

August:
01.-05.: Nordisk BMW-treff, Farde.

03.-05.: Arctic Circletreffet, Elvmethei.
Land Riderstreffet, Hov i Land.
Oljetreffet, Fyresdal.
Sandefjordstreffet, Sandefjord.
Storpurletreffet, Hornindal.

Farsundtreffet, Farsund.
Fausketreffet, Nordfjord.
Fjordtreffet, Bremanger.
Feddingtreffet, Eide.
Hardangertreffet, Fosse.
Kragerotreffet, Kragerg.
Lysebotntreffet, Lysebotn.
MijaInertreffet, Biristrand.
Serlandstreffet, Trompya. K
Tensbergtreffet, Tensberg. K

Aust-Agdertreffet, Grimstad.
Araber Rally, Haugesund. K
Pekailltreffet, Averay.

Vestalp 2001, @rsta.
Bukkerittet, Randsverk.

Gulltreffet, Gulen.

Hasttreff Venture Club, Asker.
Troll-Rally, Fyresdal. K
Yamaha R R, Braskreidfoss.

Busktreffet, Nordkisa.

Helgelandstreffet, @rnes.
Sykkylvstreffet, Sykkylven.

September:
07.-09.: Italiensk treff, Lilehammer.
Shiny Brasstreff, Isefjeerleiren.

14.-16.: Hemotreffet, Amli. K
Hasttreffet, Molde.

21.-23.; Sidevogntreffet, Hemsedal.

28.-30.: Touringtreffet, Larvik.




«Da tok deperen Johannes til orde
og sa til dem: Jeg deper dere med |
vann. Men det kommer en som er
sterkere enn jeg. Jeg er ikke en
gang verdig til 4 lzse sandalrem-
mene hans. Han skal depe dere med
Hellig And og ild.»

Lukas 3,16.

Da Jesus var blitt dept, steg han
straks opp av vannet. Og se, him-
melen apnet seg, og han sa Guds
and komme ned over seg som en
due.

Matteus 3,16.

Hva kjeerlighet er, har vi leert av at
Jesus gav sitt liv for oss. Sa skylder
ogsa via givare liv til bradrene.

1 Johannes 3,16.

For sa heyt har Gud elsket verden
at han gav sin Se@nn den enbame,
| forat hver den som tror pa ham ikke
skal ga fortapt, men ha evig liv.
Johannes 3,16.

' Jeg ber om at han som er séa rik pa

herlighet, ma styrke dere i det indre

med sin kraft og med sin and.
Efeserbrevet 3,16.

La Kristi ord fa rikelig plass hos dere, |
sa dere med visdom kan leere og
rettlede hverandre, med salmer,
hymner og andelige sanger; syng for
Gud av et takknemlig hjerte. |
2 Kolosserbrev 3,16.

Alle skrifter som er inngitt av Gud,
er ogsa nyttige til a gi oppleering og |
tale til rette, hjelpe pa rett vei og |
oppdrairetiferd.

2 Timoteus 3,16. |

\_ : L)
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HR avd. Germany:
Stor presentasjon i

tyske «Bikers News»

| Tyskland blir det sett pa som litt av en
raritet at det finnes kristne mec-klubber.
USA og Skandinavia blir trukket fram
som omrader hvor det omtrent finnes en
kristen klubb pa annet hvert gatehjarne.
| bladet blir HR beskyldt for & vaere Nor-
ges starste mc-klubb.

o L i . :
i H HHMMH sehtesin 'll lﬂkﬂ' Srene Irammer tu, als wli ahnen. L
‘Wit haten die Holy Risers hesuthy

Bikers News forundrer seg over HR
Germanys rolle i det tyske motorsykkel-
miljpet. De synes det er merkelig at HR
kan veere sa upartisk i bildet. - De bae-
rer naturlig sine «farger» hvor deres mal-
setting synes klar. Ved a baere sitt rygg-
merke ser de péa seg selv som et dem-
pende element i det konfliktfylte motor-
sykkelmiljget. Malet er & vaere sanne
venner med de andre klubbene og &
kunne bevege seq fritt i Herrens navn.
De @nsker & veere samtalepartnere i
trossparsmal og vaere apne grer for den
enkeltes problemer.

En vesentlig forutsetning for & vaere med
i HR avd. Germany er begeistring for
motorsykler, men ogsa for Guds ord.

- Det personlige forhold til var felles Herre
og Gud Jesus Kristus er av starste be-
tydning. For en Holy Rider star dette pa
ferste plass i hans liv, forteller Mondo i
artikkelen.
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Treffsamarbeid:
Lofotavdelingen er

med i nytt treffkonsept

Itiden 17. -19. august er HR avd. Lofo-
ten med som arranger av «Poker Run»
i Stamsund i Lofoten. Det kjores en
rebusleype med fem poster. Undeveis
ser en en gammel vikingegard, fiskeveer
og flott natur. Premien loves & vaere noe
helt utenom det vanlige. Det fristes ogsa
med deepsearafting, sightseeing og
slepe-ring. Lerdag er det grilling av hval.\_
Sendag er det me-gudstjeneste.

 Suzuki Gr 650

| 1985-modell. Nyoverhalt motor, ny sai
nye skinntasker, ny Givi vindskjerm, nytt

 kjede og drev. Pris kr. 28.000,-. i )
@ystein Treen, avd. Vestfold. =

| Tif. 934 08 451.

Yamaha XJ 750,

1982-modell (Seca). Samme eier siste

| syv ar, problemfri sykkel, Krauser side- |
og toppbokser, alarm, veltebayler,
fremre fothvilere. Pris ca. kr. 35.000,-.
Kan ses i Skien eller pa internett:

- www.geocities.com/vidarjohnsen
Vidar Johnsen, avd. Telemark.

' TIf. 918 35 816.

- E-post: vidarjohnsen@oslo.online.no |

Mc-kizer

' Chaps sir. M selgesi rimelig.

- Ordonnansdress, cirka kr. 500,-.
- Knut Mathisen, tif. 936 06 013.

Honda Gold Wing GL 1500
1993-modell, red, 50 000 miles, :

. meget pen, mye ekstrautstyr.

Q’om Rune Dysjaland, tif. 982 48 407j

)

HRs kaffetelt

Ogsa i ar vil Holy Riders veere til stede
pa en del treff rundt om i landet. Her vil
det bli servert kaffe og det er mulighet
for en samtale eller forbann.

= ﬂw- 04. 06 Norgestreffet
01. - 03.06.: Palmetrgffet :
29. - 01.07: Seljord i

" 20. 22 07.: Lofcst’n MC-treff.
10. -12.08.: Serlandstreffeti, /-
10. - 12.08.: T@nsbergtrefiet.
17. - 19.08:: Araber Rally.

24. - 26.08.: Troll Rally.
14. - 16.09.: Hemotreffet.

Regionsamling:

Planer lagt for fakkel-

stafett og julebord

Medlemmer fra avd. Telemark, Vestfold
og Buskerud utenfor Hagyjord stavkirke
i Andebu; John Inge Hanger, Ruben Lar-
sen og Gudmund Aasen.

Holy Riders avd. Aust-Agder inviterer til

Aust-Agder-treffet

Fredag 17. august - sendag 19. august

J Den nye treffplassen ligger pa samme vei 1,5 kilometer fer den gamle.

Jacob Zielinski og Jan Torland mener at frokosten er det viktigste méltidet pa dagen.

ol -
‘1

L d

Withar gi

Carolina Ramos og Slgbjrarn Harboe,
avd. Sydvest, giftet seg i Sjgmannskir-
ken i San Pedro, Los Angeles den 23.
mars. Det var fest for alle HR-medlem-
mer pa bronsealderhuset «Landa» i
Forsand den 12. mai.

Asa Marlt WISleff Nlelsen og Martin B.

Malmstrgm, avd. Mjgsa, giftet seg i
Kongsvinger kirke 18. november. Paret
har flyttet til Sandvika.

HR-vimpler

‘Vimpler, 20x30 c¢cm., med HR-logo og
-teksten «P3a veien for Jesus» og «On |
‘the Road for Jesus» er klare for salg
pa Pilegrimstreffet. Prisen er kr. 100,-.

Ny CD

Kristin Fossum, avd. Telemark, gir ut
‘ny CD med blant annet Holy Riders-
'sangen og minnesang. Kan kjgpes |
'pa Pilegrimstreffet for kr. 70,-.

21
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Flyttesalg

Mataxcycle Clattiing

Cordurqjakker i flere
fargevarianter med membran
09 avtagbart mnerfor samt
poistringer pa utsatte steder.
Avbildet jakke forpris: 2390, -
tiltbud: 1790,-
Andre cordurmakker
Ferpris 2390,- na 1490,-

Skinnvesker i flere
varianter

-30%
PSHIDO.

BATTERIER |

produsert i Japan til gunstige priser

Kjeder, drev og batterier i hgy kvalitet

Vi importerer og forhandler blant annet:

Avon og Kings Tyre dekk, Caberg hjelmer, Vesra clutchdeler
GoldFren bremseklosser, Progressive Suspension stgtdempere,
ker, Motion Pro verktgy og wirer, Sito x-potter, SilverTail custom

og pakninger. Hagon,
Haynes / Clymer handba-
potter, NGK tennplugger,

Tommaselli styrer, GoldFren bremseslanger, STOP bremseskiver, Silkolene oljer.

AMC Motorsykkeldeler og Utstyr A/S
Postboks 8, 3594 Siljan

Tif. 35 94 15 15, Fax.: 3594 15 16

Http: www.amc-mc.no e-post: post@amc-me.no

Bli-kjent-tur:

i

Sunn ungdom: Sendag frokost skal inneholde sunn og god sikringskost mener Silje
Hystad Gjerde (avd. Sunnhordland), Gunnvei Spurkeland (avd. Nordhordland), Randi

e (avd. Sydvest) og Turid Angelsgérd (avd. Nordhordland).

Jenteweekend pa Bemlo

Ei helg i september var me samla ein
gjeng jenter pa Bemlo fra region vest.
Helga var satt av til a bli betre kjent
mellom avdelingane og & kienna at me
er spstre | Gud. Me storkoste oss og
bestemte at dette skulle me gjenta
kvart halvar.

I mars var me samia igjen. Det var lite
som var planlagt, sa vi tok det som
det kom. Laurdag fekk me oss ein bat-

Ut pa tur: Aldri sur, Ingvild Kaslegard
(avd. Sunnhordland), Gunnvei Spurke-
land, Inger Karin Pedersen (avd. West),
Turid Angelsgard og foran Silje Hystad
Gjerde og Torill Pedersen (avd. Sydvest).

tur, sola skein pa den den knallbla
himmelen og me hadde med bollar og
kakao.Bratt vart turen meir spanande
enn tenkt. Motoren stansa og baten
hadde tatt inn vatn. Trur det satt ein
stekk i oss alle, men me tok det med
ro. Sidan fekk me oss ein dukkert - i
oppvarma basseng. Ellers koste me
oss med god mat. Praten gjekk livlig
og det var mykje snakk om ungar.

Béattur: Gunnvei Spurkeland trives-
tydeligvis pa sjeen.

N [ A/ fa] Ir

-Holy Riders er en evangeliserings-
-bevegelse inn i motorsykkelmiljget.

Pastor i Asane frikirke @yvind Han-
-sen var klar i sin undervisning under

'sering. Dette ma kobles og gjeres til
en sak, mente han. Mye av under-

‘ingen skal ga fortapt.» (Se Power 3)

" Bibeltimeholder

. talte seg varm

- atvi hgrer Hans hjerteslag. Da vil vi
- ogsa fa hjerte for de som gar fortapt.
' Forvi gar utkan vilzere av Jesus da

 Mye tid ble brukt il benn, lovsang,
samtaler og sosialt fellesskap.
' Helgen ble avsluttet med en guds-

Tekst: Silje Hystad Gjerde

 tieneste der oppfordringen varaterre

- & la Gud slippe til med sine krefter

Trenger vi mennesker Gud i dag?

' En gruppe vitenskapsmenn saft og

diskuterte hvor langt menneskene var
kommet og at de ikke lenger hadde
bruk for Gud. De ble enige om at en
av dem matte ga og fortelle Gud dette.
Den utvalgte gikk fram for Gud og sa:
-Gud, vi har funnet ut at vi ikke har
bruk for deg lenger. Vi har kommet til
det punkt at vi kan kione mennesker
og gj@re mange mirakulgse ting, sa vi
gnsker bare at du trekker deg tilbake
for godt.

Gud herte pa vitenskapsmannen og
da han var ferdig med & prate sa Han:

- Jeg har fulgt med dere, og jeg ma
innrgmme at dere har kommet svaert
langt, men jeg synes vi skal avgjere
dette med en konkurranse der vi ska-
per hvert vart menneske.

- Helt i orden, svarte vitenskapsman-
nen.

- Men, sa Gud, vi kan vel gjere det
slik jeg gjorde det i begynnelsen.

- Hva du matte @nske, svarte viten-
skapsmannen og bayde seg ned og
fylte handen sin med jord.

Gud kikket pa ham og sa: - Nei, nei,
nei. Ga og lag din egen jord!

- giennom tegn og under. (JIA)

Inspirasjonssamling:

arets fagrste inspirasjonssamiing i
Alesund. Tema var benn og evangeli-

visningen var hentet fra boka «For at

Engasjert:
Oyvind Hansen |

om benn og
evangelisering.

Vi trenger a komme sa naer Jesus

Han sendte ut sine disipler (Luk 10):
1) Tal fred til hjemmene.
2) Ha fellesskap med dem.
3) Mot deres behov.
4) Forkynn evangeliet.

Fornayd?: Lokale HR-folk; Johannes
- Stokke, Tor Arild Tafjord, Solfrid Kring-
istad, Anita @stensen, Beate Rennings-
grind og Thorleif Slettedal. (Foto: JIA) |
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Den aller
siste turen

Han stikker den vesle databrikken pa
plass i holderen pa styret og klemmer
venstre tommel mot fingeravirykksleseren
som leser av fingeravtrykket hans og kvit-
terer med «Identifikasjon OK» far han kan
starte motorsykkelen. Etter kvitteringen
klemmer han inn bryteren pa sin egen,
hayst personlige oppfinnelse, og trykker
pa startknappen. Omkring 160 hestekref-
ter breler til, for de slar seg til ro med en
rolig brumming. Den snedige lille bok-
sen han selv har konstruert vil kvalifisere
til et lengre fengselsopphold, men hva
sa? Det har tatt mer enn fem ar a bygge
elektronikken, og i dag skal den testes.

Han skrever over salen, legger inn ferste
gear, og ruller sakte ut pa veien. Blodet
banker litt ekstra i tinningen, og tankene
hans vandrer tilbake til begynnelsen av
2000-tallet, da det fremdeles var aksep-
tert & kjere motorsykkel, selv om stadig
flere snakket om motorsykkelkjgring som
samfunnsfientlig, ekstremt farlig og me-
ningslest. Nullvisjonen, som egentlig
skulle veere et utgangspunkt for arbeidet
mot alvorlige trafikkulykker, ble et godt
redskap for de som gnsket innstramming
av regler for - og intensivering av overvak-
ning av motorsyklister. | 2010 hadde
samferdselsministeren i samarbeide
med justisministeren presentert «Hand-
lingsplan for reduksjon av mc-ulykker og
mc-forbrytelser 2010 - 2030. Hoved-
ingrediensene var tekniske Igsninger
som blant annet to-veis radiosendere
med GPS navigasjonsutstyr og person-
lig finger-avtrykkssensor pa me¢’n og
plasseringssensorer i veibanen. | tillegg
ble alle passeringer av bomstasjoner, fyl-
ling av drivstoff og annen kortbruk regis-
trert. Veier uten sensorer ble forbudt om-
rade for mc'er. Alle data ble kontinuerlig
matet inn i politiets datasentral pa Hu-
seby, slik at de kunne felge nzer sagt alle
bevegelser som motorsykkelen gjorde.
Den lille, intelligente boksen han nettopp
har slatt pa, er konstruert for & ngytrali-
sere all denne datainnsamlingen, slik at
mc'n na vil vise seg pa dataskjermene
pa Huseby som om den star parkert
hjemme i garasjen. Smart, ikke sant?

Som dataekspert og med utdannelse
innen kjereteyreparasjon hadde han den
nedvendige kunnskapen for & forsta hvor-
dan myndighetenes utstyr virket, og hvor-
dan han skulle ngytralisere dette. | tillegg
hadde han arbeidet noen ar pa «Statens
sikkerhets - og lovlydighetssenter,» som
utviklet og monterte utstyret Staten hadde
spesifisert. Inntil han en dag gikk lei.
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Allerede kostnaden til alt det tekniske ut-
styret som Staten forlangte var nok til at de
fleste plukket av skiltene og parkerte mc’n
for godt. Nar veiavgiften i tillegg ble
flerdoblet pa fa &r, var det umulig a fa solgt
doningen. P4 kort tid var mc-kjering redu-

sert til en aktivitet for de rike. 7

Farste, andre, tredje, fierde. Han trakler seg
gjennom girene og koser seg il tross for
at han ikke slipper hestene Igs. Ut av sen-
trum, opp gjennom dalen, mer gass. Luf-
ten i ansiktet - en nytelse han aldri vil
glemme! Kreftene som drar i kroppen -
ubeskrivelig! Etter alle disse arene er det
som om blodet i kroppen hans far ny fart,
og pulsen kraftigere slag! Det blinker
blatt...??? Det er da ikke mulig? Blalysene
kommer naermere, og det er ikke lenger
noen tvil - dette er politiet. Oppfinnelsen
hans, virket den ikke? Hvor lang tid kan
det bli i fengsel? Ett &r? Flere ar? Sabota-
sje av overvakningssystemer, kjgring pa
forbudt omrade og sikkert mye mer. Inne-
stengt. Nei takk!

Inn med clutchen, to gir ned, full gass! Al-

dri i fengsel! Omkring 160 hester vakner til. -
liv, og viser krefter. De bla lysene slutter &

komme naermere, og blir sakte fiernere.
Han blir grepet av noe han ikke selv for-
star, en slags galskap som presser ham
til & forsgke stadig heyere hastighet. Svin-
gen kommer fort, veldig fort. Han ser ikke
en gang hullet i asfalten. Plutselig tar syk-
kel og naturkrefter over kontrollen. Veien
svinger til venstre, sykkelen fortsetter rett
fram, treffer noen stubber i skogkanten,
spretter to-tre meter opp i vaeret, slar rundt
og treffer en trestamme med en merkelig
lyd. Bensin og deler spruter, motoren ru-
ser vanvittig far den gir fra seg et hvin og
stopper. Alt blir stille.

Det er vatt inni skinndressen, kanskje er
det blod? Han strever for & forsta hva poli-
timannen som sitter pa huk ved siden av
seg sier, men makter det ikke. Han vet ikke
om han vil overleve. Han vet ikke hva slags
liv han vil fa om han overlever, men han vet
at han aldri mer vil f& kjare motorsykkel.

Friheten erikke mer................

(

Pa mc-ferie i Tyskland:

Store krav til pakking og kjering i hoy fart

Autobahn: Det a cruise gjennom
Tyskland i 200 kilometer i timen kan
nok virke fristende. Tenk da pa at
dette er krevende bade for farer og

(-'I-notorsykkel. Det kreves mer av pak-

ing av motorsykkelen. Likeledes
kreves det rutine for a kjere her. Du
vil ogsa oppleve til stadighet & bli
forbikjert av Corsa- og Polo-biler.
Allerede pa vei ut av Kiel fikk jeg ved
selvsyn oppleve hva regnveer gjer pa
veiene i Tyskland. Det regner ikke med
mate og vannplaning er nesten ikke til
4 unnga. Regn ogsa med at bilistene
fayker opp en mengde vann slik at sik-
ten blir sveert darlig. Pa en liten motor-
sykkel er du heller ikke sa synlig i tra-
fikkbildet.

For avreise
Ta en skikkelig sjekk pa motorsykke-
len far du reiser. Ta gjerne en full ser-
vice som innbefatter skifte av motorolje
~ng filter. Skift kiede og drev hvis det er
~glitt. Kjedehavari i 150 km/t er ikke
moro. Er bremsevaesken eldre enn to
&r kan den med fordel byttes. Som nevnt
er det lett a fa vannplaning, sa skift slitte
dekk. Lufttrykket kan gkes til 42 pund
bak og 36 pund foran ved kj@ring i hay
fart og med tung last. Ta ogsa med
lappesaker for slangelgse dekk.

Oppakning

Hvis du pakker riktig kan motorsykke-
len faktisk ligge bedre pa veien med
oppakning. Tunge ting skal s& langt ned
som mulig. Pakk ikke pa forgaffelen.
Bruk pakkreimer i stedet for strikk. Da
vil bagasjen ligge mer stgtt og vil ikke
forskyve seg. Pass pa at ikke bager og
soveposer av nylon kommer naer eksos-
anlegget. Pakk soveposer oppé side-
veskene, telt og liggeunderlag kan leg-
ges oppa bagasjebaereren bak. Ikke legg
kredittkort i tankveske med magneter.

Papirer

Du trenger ikke lenger pass for & kom-
me til Tyskland, men det tas med som
legitimasjon. Dersom motorsykkelen
ikke er kaskoforsikret er det lurt & tegne
en SOS-forsikring. Hjemsendelse av
sykkelen ved et uhell er meget dyrt. Du
mé& ogsé ha med internasjonal for-
sikringsbekreftelse, sakalt grant kort,
som du far hos forsikringsselskapet ditt.
Tegn ogsa reiseforsikring. Dette dekker
legeregning, hjemreise uten sykkel og
tapt bagasje. E@S-skjema E 111 fardu
gratis pa Trygdekontoret og gir deg
samme rett til offentlig sykehusbehand-
ling som tyske borgere.

Ta med noen tyske mark i tilfelle. Det
er ikke alle bensinstasjoner og over natt-
ingssteder som har kortterminal.

Motorveiene

Disse veiene binder sammen de staor-
ste byene og inviterer til 8 kjgre langt
pa kort tid. Idealfarten bade for deg og
sykkelen din ligger pa rundt 130 km/t.
Pa grunn av stor trafikk er det vanskelig
a kjare noe fortere. Her er det viktig a
felge godt med i speilene og gi tydelige
signaler for & ga klar bilistene som vir-
kelig har det travelt.

Pass pa at du har nok bensin. Det er
mellom 50 og 70 kilometer mellom ben-
sinstasjonene. A kjgre tom for bensin
pa motorveien er dumt, dyrt og strengt
forbudt.

Fergene

Husk at det er ditt ansvar at motorsyk-
kelen er sikret skikkelig. Ta av topptung
bagasje og surr sykkelen staende pa
sidestetta. Fergen Geteborg/Kiel har
fine tau med kroker, men er grove og
mekkete, sa ta gjerne med egne reimer.

Nn_N_ W &8 _r
Tekst og foto: Jan Ivar Aasrum

Tips og opplegg: NMCU
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Bok for mang en
god hyggestund

'Det er mange beker som er
«kjekke a ha». «Classic Motor-
cycles» er en av dem. |
Her far du hundrevis av sider med |
nyttig og artig motorsykkelstoff. Er
du ikke sa ste i engelsk, kan du ha

' mye moro av a se pa bildene. Disse
falger tekstene ypperlig og er grunn
alene til & lese boka.

' Boka begynner med en grundig his-
torisk dokumentasjon av rnotor-
sykkelens utviklig og bruk. Her star-
tes det opp med den dampdrevne

' motorsykkelen anno 1869 og ender

‘ opp i framtidsvisjoner anno 2020.

- Her far du stoff om bruk av motorsy-
kler i krig og arbeid, samt racing og
fritid. Ombygging av sykler har fatt

sift eget kapittel, likeledes motarsy-
kler som «kult-objekt», les Harley.
Nar du har kommet gijennom alt dette
har boka en del to, som er en leksi-

- kondel. Fra A til Z kan du lese om

- de fleste motorsykkelmerker. Det
starter med Aprilia og ender med
Yamaha. Du far se og lese om de
mest kjente modellene hos hver fab-
rikant. Mange sma merker er med,
samt motorsykler som er bygd om

- av andre fabrikker.

Her skulle det veere ei bok a bruke

' som et oppslagsverk. Men nar kulda
sefter inn og motorsykkelen igjen er
pakket ned i garasjen, kan detogsa |
veere greit a ha noe som kan lyse [~

' opp i marke vinterkvelder. !

| Roland Brown:
| «Classic Motorcycles»
Hermes House




Kjaere venner!
Ferst gnsker jeg &4 beklage at jeg ikke
har latt here fra meg pa saardeles lenge.
Men,det har seg slik at da jeg mottok
dette brevet fra Pasan - for svaert lang
tid tilbake - ble jeg savidt hardt enga-
sjert i dette at jeg @nsket & gj@re noen
praktiske erfaringer pa egenhand. Av
personlige grunner gnsker jeg ikke & ga
neermere inn pa dette, men jeg faler meg
na i fin form igjen. (Bortsett fra noe dar-
lig folelse i venstre ben.)

Harleif D.

Hei Harleif!

Ofte nar jeg sitter og spiser middag ten-
ker jeg endel. (Fantastisk vil noen da
si, at jeg tenker altsa!)

| mange ar har jeg kjert motorsykkel.
Det er vel ikke & stikke under stolen at
Norge er et kaldt land a kjagre MC il P&
mange turer har jeg frysi ree... av meg.
Tilbake da til nevnte inntak av fade. |
lgpet av uka pleier jeg a ha «stigning» i
matinntaket i form av hva jeg spiser.
Mandag har jeg alltid pannekaker, og
lgrdag er det graten sin tur.

Under mine mange funderinger i forbin-
delse med det a fryse pa MC-tur, har
jeg tenkt at det kanskje hadde gatt an
a bruke mat som isoleringsmateriale!?
Jeg tenker da pé gret og pannekaker.
Begge disse rettene holder seg bemer-
kelsesverdig lenge varme.
Sparsmalet/-ene mine er som falger,;

- Er det mulig a lage et isolerende lag
av grot eller pannekaker?

- Hvordan?

- Hvordan fordele det pa kroppen, og i
hva?

- Skal det paferes direkte pa kroppen?
Spersmalene blir mange, men jeg er
ganske sikker pa at du er i stand til &
komme med noen velvalgte ord om
emnet

Hilsen Pasan

Kjaere Pasan

Du er en kar med mange tanker og jeg
er veldig glad for at du deler disse med
meg og bladets lesere.

Det du kommer inn pa her er nok rela-
tivt lite utbredt blant dagens motor-
syklister, - dagens bekledningsforskning
og -industri er nok en grunn til det, men
du er nok allikevel ikke alene der ute
om disse tankene. Det har seg nemlig
slik at relativt tidlig i det forrige arhun-
dre var det en langt sterre oppmerksom-
het rundt dette emnet. Som kjent var
det langt kaldere i gamle dager, og ut-
bredelsen av sakalt «matfor» i kieerne

L$I Nr. 4 - 2001

Harleif Dopingson:

Spersmal og
svar pa serigse
MC-sparsmal

Har du spersmal?

Send inn dine velfunderte spors-
mal angaende motorsyklisme og

motorsykkologi. Brev adresseres
til bladets redakter som vil videre-
sende dette.

Harleif Dopingson

nadde sin topp i midien av de harde
1930-ara. Jeg kan godt huske at vi knapt
hadde gret til mat. Overalt ble mer eller
mindre varme matrester plassert under
klzerne som en ekstra varmekilde. Dess-
verre fikk dette en bra slutt etter enkelte
uheldige omstendigheter. Ett av disse
var et trippel-dedsfall, som for avrig fant
sted ved farste fullmane etter vinter-
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solverv i desember 1936. Den uheldige
episoden oppsto da de tre sgsknene
Ante, Fred og Inga Fare skulle legge
bak seg strekningen Karasjok - Nord-
kjosbotn pa motorsykkel etter et stor-
stilt romjulsselskap. De rikelige restene
med smargrat etter selskapet var om-
hyggelig plassert rundt pa kroppen, og
de tre la lystig i vei. Det ble malt -37°C
ved avreise.

Det som inntil dette hadde veert viden
ukjent var at mat som dette kan bli
saerdeles kald pa en savidt lang tur som
det her er snakk om. Dette fikk Ante -
som kjarte farst - uheldigvis erfare i svin-
gene langs Altafjord. Den stadig krafti-
gere skjelvingen som oppsto i kroppen
hans farte til at greten Ante bar pa seg
plutselig raste ukontrollert ut av kleerne,
nedover motorsykkelen og utover veg-
banen. Han var ogsa szerdeles uheldig
og fikk mandelen - som var brent - inn

mellom bakhjulsdrevet og kjedet slik af"})
dette laste seg, og Ante for uti den is-~

kalde sjgen sammen med Fred og Inga,
som begge hadde sklidd i de kalde grat-
massene.

| dagene omkring dette oppsto det ogséa
flere andre kjedelige tilfeller andre ste-
der, som blant annet kuldesjokk, negl-
spreng, is i blodarene, snerk pa strypo-
fysen, akutt koldbrann, kaldsvetting og
gret i stemmen. Ved en anledning ble
det ogsa observert utgy i et par grat-
fylte bukser.

Etter dette fikk man synene opp for hvor
alvorlig dette kunne vaere, og mange
preévde andre metoder for & holde var-
men. Man fant fort ut at matrester ikke
var egnet som for i klaerne, og man be-
gynte da a gi dette til husdyra isteden

(Derav navnet «dyrefor»). Det ble ogsé )
forsekt andre varmekilder p& kroppen™

som kaffe, sterke kryddersauser, ku-
gjedsel, kaustisk soda og annet, men
av ulike arsaker ble aldri noe av dette
seerlig populeert.
S4 for & komme med en konklusjon til
dine sparsmal, kjsere Pasan, sa ma nok
dessverre det bli at du - som du da kan-
skje skjgnner - ma veere szerdeles om-
tenksom far du praver a varme deg pa
ukens matrester. Riktignok er mat som
pannekaker, vafler, raspeballer, havre-
lefser og lignende mer stabile i konsis-
tensen, men veer allikevel pa vakt. Men
ieg henviser villig til nevnte beklednings-
industri.
Til slutt kan jeg nevne at mange mener
at sprit - etter inntak - har en varmende
egenskap, men det ma nok regnes som
uaktuelt med dagens krevende promille-
grense.

Harleif D.

Alternativ messe:

En kostbar affaere pa mange mater

Jeg skriver dette for a gi et lite bilde av hva jeg opplevde
pa en alternativ messe, og hvilke tanker jeg fikk etterpa.

Det forste jeg opplevde var at det kostet
noe & komme inn p&4 messen. Etter det
var det mange boder og stands med ulikt
innhold. Du kunne «preve» ut noe av det
hvert bord presenterte. For eksempel: Litt
aurafotografering, irisanalyse, healing,
sjamanisme og reiki. Ulike oljer for sje-
len kunne en ogsa fa kjept. Det var mange
som lot seg friste av disse lokkende til-
bud. Du kunne ogsa fa kjepe ditt eget ho-
roskop. All behandling kostet penger.
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Jeg vil fortelle dere litt av mitt liv. Til daps-
presang som liten fikk jeg et smykke med
mitt stiernetegn pa. Det jeg ikke visste da
var at det skulle fa en stor makt over meg.
Da jeg var i store problemer som ten-
aringsjente med truende familieforhold og
et opphold pa Krisesenteret for kvinner,
frustrert over livet og meg selv; da var jeg
desperat etter & lese horoskopet for den
_dagen. Jeg var helt «hektet» pa det, men

vet ble bare fylt med mer angst og uro.
Jeg var avhengig av & vite hva neslte dag
kunne gi meg gjennom mitt stjernetegn.
Horoskopet og troen pé det ga meg ingen
fred. Jeg ble tvert imot mer urolig og redd
og tenkte virkelig pa at jeg ville ta mitt eget
liv. Jeg opplevde en dag at jeg méatte ta et
valg: Hva né videre? Jeg gikk i et kor, var

religizs og hadde ikke noe liv i meg. Det
skjedde tre episoder der jeg opplevde at
var Herre Jesus fra Nasaret, fadt i en stall
i Betlehem og den Hellige And matte meg.
Jeg trengte ikke da & prestere noe innen-
for ham. Ingen lange bgnner trengte jeg a
si, men bare vente pa Gud. Ingen Yoga-
pvelser eller stillinger, men a sitte og la
Gud var Far komme inn i mitt liv. A ta imot
Jesus er gratis.

En annen ting jeg opplevde pa messen,
var at det la brosjyrer med ulike kurstilbud
pa hver enkelt stand. Dette er messens
eget « oppleeringsfelt» for a fa flere med i
nettverket sitt. Det er kurser for alt mulig
innenfor bevegelsen. Det ser veldig lok-
kende ut & ga pa kurs. Prisen er hgy, og
har du gatt et kurs fristes du kanskje til
enda et, og s& er du i gang. Kurs opp og
ned. Penger, penger og atter penger. Det
kan fare til at en blir ruinert og enda mer
forvirret. Les dette. (fra N. Gumbels bok:
«Gode svar pa aktuelle spgrsmal», side
67): En kvinne som varinvolverti New Age
i tre ar, fortalte om sin opprinnelige falelse
av indre vekst, og felelsen av a bli saft i
stand til & kunne «bryte reglene», Men
shart var hun fanget. «Jeg var som et lam
som ble fert til slakteren. Det var som &
veere dopet. Jeg var konstant pa jakt etter
starre opplevelser. Jeg gikk pa dyrere og
dyrere kurser. Jeg felte jeg holdt pa & bli
gal. Det etterlater deg pa et sted du ikke
forstar - hvor du ikke kan forholde deg til
omverdenen. Det farte meg bort fra alt godt
og naerende. Du vet ganske enkelt nar du
kommer til & bli helbredet».

Til sist fant hun tilfredshet, fred og helbre-
delse i et forhold til Gud Faderen, som
alene kan bringe sannhet og vedvarende
fred.

Nn N W o r
Tekst: Marianne Mellingen

Utrustningsweekend:

God start pa sesongen

Avdeling Germany gleder seqg stort
til sesongen som ligger foran. Store
utfordringer er treffene «Turn or
Burn» og Pilegrimstreffet.

Vel 35 deltakere matte fram en helg i
april til utrustningsweekend i Adelshof.
Det kom ogsa tilreisende fra Sveits.
Malet var & forberede seg til sesongen
med andelige impulser, sang, vitnesbyrd
og benn. Samtidig var ensket & presen-
tere klubben og arbeidet i Tyskland.

Helgen var veldig utbytterik sier avde-
lingsleder Mondo Novak. Noen av dem
som var til stede var interessert i videre
kontakt og vil overveie om de vil bli med
i klubben. Avdelingen gnsker forbgnn for
dette.
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Frelsen er en gave

Tom er en teffing som mister lappen
for a ha kjert for fart med motorsyk-
' kelen sin. Han ma mate i retten og
fa sin dom. P veien dit far han sitte
pa med en gammel mann. De kom-
- mer | prat og samtalen dreier over
pa andelige ting. Det som er van-
skelig for Tom a skjsnne er hvordan
 frelsen fungerer og at dette med Gud
kan veere et personlig forhold.
Tom blir demt og ma betale en stor
bot, noe han ikke har penger til. Det
viser seg at den gamle mannen ogsa
- erdommer i rettssaken hans. Ved &
- betale Tom's bof, vil han fortelle at
det var slik Gud gjorde det med
. menneskenes frelse. Gud betalte
' boten med sin Senn Jesus for skyl-
- dige mennesker.
- Dette er en bok som pa en lettfatte-
lig og konkret mate forteller om hvor-
dan det gar an a bli frelst. Samtidig
gir den veiledning i hvordan en kan
fortelle dette til andre mennesker.
- Du klager over at alle hadde imot
| motorsykler. Har du noen gang tenkt
pa at de fleste er imot motorsykler
 fordi de aldri har sittet pa en? Du
liker ikke at folk et forutinntatt mot
deg. Hvorfor skal du da véere det mot
meg? (Eller Gud?)
- - Hun vet at Himmelen er en gave fra
' Gud, som hun ikke fortjener. Ingen |..
| fortiener & komme fil Himmelen. Det |+,
eren gave.

JA

' Vic Jacopson:
| «Til himmels i hundre!»
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Hvor finner du Holy Riders MC?

Hvis du @nsker a ta kontakt med Holy Riders Mc-Club der du bor, sa ring en
av avdelingslederne pa lista under:

Nedre Buskerud: Gudmund Aasen,
tlf. 913 50 536.

Aalesund: Svein Erik Storfjord,
tif. 70 06 79 14/ 971 87 522.

Aust-Agder: Svein-Arild Reiersglmoen,
tIf. 37 04 4052 /913 00 193.

Oslo: Dag Eriksen,
tIif. 67 59 08 02 / 920 32 980.

Sunnhordland: Bjgrn Kare Kaslegard,
tIf.53 42 42 09 /908 23 939.

Bergen: Jyvind Undal,
tif. 55 29 11 34/ 930 50 345.

Sydvest: lvan Veen,
tif. 51 61 63 34/ 922 35 169.

Hauge i Dalande: Vidar Stene,
tif. 51 47 9568/ 916 60 616.

Indre Agder: Aage Haskjold,
~1If. 38 28 38 75.
@)
Indre @stfold: Lisa Dramstad,
tif. 69 89 20 25.

Telemark: Anne Marie Tempelen,
tif. 913 84 410.

Troms: Sigvald B. Mikkelsen,
tif. 77 71 06 15.

Trendelag: Anita Jstensen,
tif. 73 84 94 30.

Lofoten: Arthur Veines,
tif.76 08 46 29/ 911 63 222.

Vestfold: Ruben Larsen,
tif. 3344 1372 /901 88 673.

Lyngdal: Glenn Egeland,
tif. 38 34 72 00/ 906 98 197.

West: Brigt-Inge Bshn,
tIf. 52 23 48 50/ 450 44 852.

Mosjsen: Arnt Henriksen,
tif. 7518 9532 /996 90 061.

Ytre @stfold: Vidar O. Solberg,
tlf. 69 28 01 62 / 958 68 493.

Mjosa: Jan Sverre Bekkelund,
tif. 61 25 68 04 / 922 65 312.

Nordhordland: Turid A. Angelsgard,

Germany: Kornelius «Mondo» Novak,
tlf. 0049 (0) 711 837 896.

Hvor er HR?: HR er blant annet pa Tﬁnsberreff. Her ved Bente Egeland, Dag Peder-
sen, Ragne Frydenberg, Dagrun Eriksen og Hans Olaf Aas. (Foto: Ivar Frydenberg)

Tommy Tenney:
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TOMMY
TENNE Y

Flytt Gud fra
hodet til hjertet

- En som jager etter Gud er en per-

son med sa stor lidenskap etter
Guds naeyveer at det driver ham fil &

' jage etter det umulige. Et barn som

Iaper etter faren og prever a fange

' ham, oppdager plutselig at det er
' farens armer som holder rundt bar-

net. Den som jager blir grepet.Paulus
sier: «Men jeg jager fram mot det for
a gripe det, fordi jeg selv er grepet
av Kristus Jesus.» (Fil 3,12)

Denne boka forteller hvordan men-
nesker ikke ngyer seg med & ha

' kunnskap om Gud, men har et bren-

nende gnske om a mgte Gud «an-
sikt il ansikt.» De vil kjenne Guds

' naerveer i sitt hjerte, samtale, lov-

synge, be, hvile og vaere naer. Det
fortelles om mater uten sang, taler

| 0g program, men hvor Gud var sa
- sterkt til stede at til og med de som
'~ kjorte forbi ble grepet av det. | ste-

det for & ga pa et mate med et ferdig
program, mette de Gud og kjente
hans nzerhet.

Forfatteren hevder at det ikke hadde
veert unaturlig hvis mennesker fikk
et slikt mate med Gud pa en pub i
stedet for i kirken.

Dette er en sterk bok som skaper
en lengsel etter et nasrmere forhold

il Gud. Der vi kjenner Gud med hjer- |

tet, ikke bare med hodet.

Boka anbefales lest snarest. Dette |~
- er brennbart stoff.

- «Jage etter Gud»

Prokia Media
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«Trofast holdt de seg til apostlenes lzere og sam-
funnet, til bredsbrytelsen og bannene. (Apg 2,42)

Det er ikke sa ngye
med tannverk

Har du hatt skikkelig tannverk noen gang? Det er s& innmari
vondt at du klarer ikke & tenke pa noe annet.

- Det er bare influensa, sa legen og ga ei ukes sykmelding. -
Spis smertestillende og ta det med ro.

Heldigvis falt plomben ut en dag. Da var det ikke lenger tvil.
Tannlegen gjorde en god jobb. Boret og pusset og la pa en
skikkelig fylling. Han tok bort det syke og vonde. Med rantgen-
bilder og den lampa var det ikke godt & slippe unna.

- Deterikke sa
ngye, sier vi til
hverandre. Men
vilar ikke men-
nesker fa be-
gynne pa nytt.
Tilgi og blitilgitt.
Mange deyver
smertene sa
godt de kan; al-
kohol, narko-
tika, jobb, pen-
ger, et vilt liv.
Det de trenger
er a gjere opp.

- Det er sa ngye, sier Gud. - Jeg vil ikke se gjennom fingrene
med din synd. Den skal fram i lyset og tas bort.
Gud tok oss pa alvor. Hans Sgnn Jesus d@de virkelig for at du
og jeg skulle fa begynne pa nytt. Han sonte pa korset for var
skyld.
- Kom ut i lyset, lev der, og be om Guds tilgivelse, sier min
sjels lege.
- Slik som jeg har tilgitt dere, skal dere tilgi hverandre. Slik
som jeg elsker dere, skal dere elske hverandre.
- Det er sa naye, sier Gud.

Jan lvar Aasrum
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du er p&jin.venstr
du er ove meﬂ, Nl
| __du_er under meg,__| e |
du ombir meg pa alle sgder,
du bor/i-mitt-hjérte, —
du gjennomtrenger meg helt
~ og—duelsker meg, |
Eﬂe P

e med 4 be om forbgnn!

r.du noe du trenger forbann for, kontakt
arianne Mellingen. r;

Hun svarer bonnemobilen, tif 957 89.474.
mail:pray@netcom.no

O

Jeg var der da Jesus

mettet 5000 menneskeri @rkenen,
da han vekket opp Lasarus fra de
dede, da syke ble helbredet og da
han underviste om Guds rike.

Jeg var der da Jesus ble dgpt og
Guds And fortalte at Han er Guds
Sann.

Jeg var der da han gikk sammen
med oss i tre ar, spiste med oss og
levde som en av oss.

Jeg var der da han innstiftet natt-
verden som et kjeerlighetsmaltid
mellom oss og Gud.

Jeg var der da han ble hengt pa
korset. Sammen med hans mor sa
jeg ham de uskyldig for skyldige
menneskers synder.

Jeg var der da graven var tom den
tredje dagen. Klaerne hans 1a der
som fer, men Jesus var ikke der.
Jeg var der da han kom til oss
giennom laste dgrer. Han var virke-
lig oppstatt!

Jeg h@rte ham si at han er Veien,
Sannheten og Livet.

Jeg var der pé fiellet da han lovet
oss at vi aldri skulle vaere alene,
men motta Anden som tr@ster og
hjelper.

Jeg er den siste gjenlevende. De
andre elleve er drept pa grunn av
sin tro pa den oppstandne Jesus.
Jeg skriver dette for at dere skal
komme til tro pa Jesus som den
lovede frelser. Han som kan gi dere
tilgivelse og evig liv. Amen.

,

Johannes -
den disippel Jesus elsket

Daniel, Simeon, Maria Magdalena,
\ Peter, Paulus og Johannes. )

Adjo da, Jesus

Marit fortet seg i seng. Tidlig
neste morgen skulle hun og mor
og far reise pa ferie. Na matte
hun skynde seg a sovne.

Men hun matte lese aftenb@nnen
sin farst. Der sa hun pent adjg til
Jesus. Hun skulle veere borte i tre
uker og da var det best a si fra,
sa ikke Jesus lurte pa hvor hun
var.

Na& er det nok noen av dere som
ler og synes at Marit var vel dum.
Jesus er alle steder han og han
ser oss hvor vi enn er. Selv om
det er sommer og ferie, og vi rei-
ser bort, kan vi lese aftenbann og
be til Jesus. Men det er mange
som er som Marit. Om vinteren
er det barmnelag og sendagsskole.
Det er liksom sa greit a lese i Bi-
belen og a lese aftenbgnn. Men
nar sommeren kommer og det er
ferie er det sa mye annet som
skal gjgres. Litt senere blir det fer
vi far lagt oss ogsa. Og sa sov-
ner vi far vi far lest var aftenbann.
Vi er liksom ikke s& ngye med
det heller. _
Men Jesus er der du er om som-
meren ogsa. Han er sammen
med deg alltid. Si aldri adjg il
Jesus. God sommer.

GAa

Pilegrims-
treffet ogsa

et familietreff
Familien Friberg fra
Porsgrunn trives pa
Pilegrimstreffet. Her
er Josef Andre, John
Richard, Kristoffer og
Grete pa vei til
morgenvasken. (JIA)

Barnas egen side

Hort i barnehagen:

- Erdu gutt eller jente?

- Vet ikke jeg!

- Vet du ikke? Hva heter du da?
- Mons!

- Mons? Da er du en katt da!

p

En myk trafikkant:
Husk pa a kjegre forsiktig i
sommer. Det er mange harde
biler ute i trafikken. Malet med
enhver tur er a komme hjem.

Hva er kristendom?

| En norsk misjonaer pa Madagaskar forteller at en av de nasjonale medarbei-
derne kom til ham en dag med et ansikt som stralte av glede. - Na vet jeg hva

. kristendom er! sa han idet han satte seg ned. - Ja, hvordan kan du forklare det?

| spurte misjonzeren. - Det er a vaere sammen med Gud bestandig. j

3
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; kort innfgringskurs

Etter en ulykke - hva da?

Hjelperen

Selv om vi ikke kan sa mye farstehjelp,
kan vi hjelpe til pa det psykiske plan.
Hvis pasienten ligger pa gata setter vi
oss ned for 8 komme i hgyde med pasi-
entens ansikt. Ta vedkommende i han-
den og snakk normalt. lkke hev stem-
men. Fortell hva du heter og spar sa
etter pasientens navn og hvor smerte-
full titstanden er.

Hjelperen ma alltid vaer aerlig. Han skal
ikke bagatellisere tilstanden til den
skadde eller andre, men det er ikke ngd-
vendig a si alt en vet. En skal oppmun-
tre og tra@ste pasienten med a fortelle at
det er sendt bud etter ambulanse og at
kvalifisert hjelp snart kommer.

Aksept av felelser og reaksjoner
Det er viktig at den skadde far kontakt
med et medmenneske, fale fellesskap
og nzerhet. Pasienten kan da fa gitt ut-
trykk for sine felelser, og ferstehjelpe-
ren ma akseptere disse uten bebrei-
delse eller latteliggjering. P4 den annen
side er det uheldig 4 synes ensidig synd
pa pasienten. Det pker falelsen av util-
strekkelighet og forsterker frykt og
angst.

Kontakt

De fleste skadde trenger en som kan
passe pa, holde i handen og lytte hele
tiden.

Den fgrste undesakelsen, som tar sikte
pa a avdekke eventuelle fysiske skader,
kan veere vanskelig pa grunn av pasien-
tens mentale tilstand. Tankene eriuor-
den og evnen til logisk resonnement er
svekket. Den skadde har vanskelig for
a konsentrere seg om det farstehjelpe-
ren sier og kan som regel ikke oppfatte
situasjonen realistisk. Farstehjelperen
ber opptre rolig, bestemt og fillitvek-

Mental ferstehjelp:
Opptre rolig, bestemt og tillitvekkende.
Skap kontakt, gi trest og oppmuntring,

1;%3 Nr. 4-2001

kende. Han bear vise optismisme og gi
uttrrykk for at den skadde er i stand til
a mestre situasjonen og at det blir gitt
hjelp etter beste evne. Av hensyn til
andre skadde eller for & skane pasien-
ten for sterke pavirkninger kan det veere
ngdvendig med avskjerming fra omgivel-
sene.

Mental ferstehjelp

| de senere arene har en oppdaget at
hjelperne kan fa store psykiske vanske-
ligheter etter en ulykke. Det er n& van-
lig & «debriefe» de profesjonelle hjel-
perne. Det vil si: Hjelpeaksjonen gjen-
nomgas, ros og anerkjennelse gis, feil
erkjennes og forslag til forbedringer dis-
kuteres.

En farstehjelper som mer tilfeldig kom-
mer opp i en redningssituasjon har det
mye verre, Det er ingen organisasjon
som tar seg av vedkommende, noen til-
bakemelding fra helsevesenet gis ikke.
Pa grunn av taushetplikten far hjelpe-
ren ingen opplysninger om hvordan det
gikk med pasientene.

Langt verre er det & bearbeide de psy-
kiske reaksjonene etter en ulykke. Det
vi har sett og hgrt setter dype sporivare
sinn og det kan vaere lurt a seke profe-
sjenell hjelp.

Nar vi er midt oppe i en situasjon rekker
vi ikke & tenke, men det tar vi gjerne
igjen nar ulykken er over. Nar vi kom-
mer for oss selv, kommer gjerne reak-
sjoner som angst, usikkerhet, skyldfs-
lelse og hysteri. Vi ma ogsa regne med
at en del hjelpere gar inn i en sjokktil-
stand (sirkulasjonssvikt) som ma be-
handles.

Det viktige er a si til seg selv at en har
gjort s& godt en kunne og har gjort en
uvurderlig innsats for et annet men-
neske.

Tekst og illustrasjoner er hentet fra boka
«Forstehjelp» fra Norsk Ferstehjelpsrad /
Universitetsforlaget. 1994.

Kun 3 av 10 som ferdes i trafikken
kan farstehjelp. Denne serien vil
gi et grunnlag for & laere mer:
Nr.4: Livreddende farstehjelp.

Nr. 5: Farst pa skadestedet.

Nr.6: Andedrettsstans.

Nr. 1: Brudd- og ryggskader.

Nr. 3: Sirkulasjonssvikt (sjokk).

Nr. 4: Etter en ulykke - hva da?

Flaks, eller?
Mandag 9. oktober er jeg pa vei til

jobben. Klokka er snart sju og det ..

er snart lyst. | den siste rundkjaringen
3-400 meter fra jobben skjer det; |
brekdelen av et sekund hgrer jeg
gummi som sklir pa asfalt og ser en
skygge komme inn i synsfeltet. Sa
smeller det og jeg tar en salto far jeg
lander pa ryggen. Jeg har kjgrtinn i
venstre sideder pa en Toyota Corolla.
Fareren overholdt ikke vikeplikten.
Liggende midti veien kjenner jeg et-
ter om armer og ben er like hele. Det
er de, og jeg har faktisk ikke vondt
noe sted. Det virket som om sjafa-
ren syntes det var greit at jeg kunne
reise meg ved egen hjelp.

Det ma tre mann for & fa sykkelen ut
av veien. Den kan ikke trilles lenger.

Bilen er ikke pen den heller. Side- '

dera er gdelagt og ruta er knust. Ven-
stre forskjerm, frontlykt og panseret
er ogsa klar for dynga. Kollisjonen
var sa kraftig at heyre framder var
vanskelig & fa opp.
Og jeg er like hel.
Flaks, eller...?
- For du sier «Herren er min tilflukt».
Den Hayeste har du gjort til din bo-
lig. Du skal ikke rammes av noe
vondt, og ingen plage skal na ditt telt.
For han skal gi sine engler befaling
om a bevare deg pa alle dine veier.
De skal bzere deg pa hendene, sa
du ikke stgter foten mot noen stein.
Salme 91,9-12.
Dagen fer hadde svigerfar sittet hele
kvelden og takket Gud for at vi har
engler som bevarer oss,
Tilfeldig, eller...?
John S. Hagen
Avd. Nedre Buskerud

Herren er min hyrde

Herren er min hyrde, jeg mangler ingen ting.
Han lar meg ligge i gr@anne enger;
Han fgrer meg til vann der jeg finner hvile,
0g gir meg ny kraft.

Han leder meg pa de rette stier for sitt navns skyld.
Selv om jeg gar i dedsskyggens dal,
frykter jeg ikke noe vondt.
For du er med meg.
Din kjepp og din stav, de traster meg.

Du dekker bord for meg like for gynene pa mine fiender.
Du salver mitt hode med olje, mitt beger flyter over.

Bare godhet og miskunn skal falge meg alle mine dager,
og jeg far bo i Herrens hus gjennom lange tider.

Salme 23

Tekst: Kong David - Foto: J.I. Aasrum
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Holy Riders, stifteti1981, er en kristen MC-
kiubb ‘med rundt 500 mediemmer fordelt
pa 18 avdelinger i Norge og en i Tyskland.
Holy Riders er tverrkirkelig. Klubben er 4pen
for alle, uansett alder, kjgnn eller tilharig-
het, men for 4 bare vart ryggmerke gjel-

der dog visse betingelser.

Holy Riders” mélsetting er a spre evange-
liet om Jesus til alle i MC-miljget. Vi tror vi
_ narbestutved a vaere MC-folk.

«Harley er sgppel»

Jeg har alltid hatt en litt reservert hold-
ning til Harley Davidson motorsykler. De
er store, de braker og har fatt et rykte
nar det gjelder vedlikehold.

Med en Tupperware-sykkel hjemme i
garasjen blir avstanden stor.

Mytene og fordommene holdt helt fram
til september i fijor. Da fikk jeg preve en
HD Electra Glide Police Special 1983-
modell. Med en vekt pa 360 kilo og
motor pa 1340 kubikk var det litt a dra
pa.

Det var faktisk litt av en opplevelse. Pa
tross av vekt og sterrelse, var den utro-
lig lettkjert. Den & godt pa veien og svin-
gene gikk som en drgm. Det at sykke-
len var helt nedpakket med telt og el-
lers alt mulig turutstyr merkes ikke.
Jeg angrer ikke pa at jeg prevde!

eies av Hans Sigurd Egeland, avd. Lyngdal.

~

- Jeg har ei bok hjemme som
er sé kjedelig. Jeg har ikke lest ¢

i den, men jeg bare vet det. SE
- Benn er & sitte og snakke i
veggen. Det skjer jo ikke noe.
- Kristendom er ikke noe for
meg. Det er mest for gamle kjer-
ringer av begge kj@nn.

Det med Jesus kan vaere vanskelig &
forklare. Det ma erfares. Gud erikke el
tanke eller en idé, men en levende per-
son som har handlet konkret inn i var
historie. Det er en historisk sannhet at
Jesus, Guds Sann, ble fedt som et men-
neske, dede pa et kors og sto opp igjen
den tredje dagen.

Jesus mpter oss nar vi leser i Bibelen.
Det blir en levende bok.

Nar vi ber, samtaler vi med Himmelens
og jordens skaper. Han er hos deg!!
Hvorfor ikke begynne med b@nnen pa

side 307 Terdu & preve? \_)

Jeg angrer ikke pa at jeg pravde!

Jan Ivar Aasrum
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Dampdrevne motorsyklerl 1860 -arene

)Tog, skip og motorsykler med
dampmaskin.
Det er vanskelig a tenke seg i dag. Al-
lerede 15 ar etter hadde tyskeren
Gottlieb Daimler laget en 265 ccm
forbrenningsmotor. Eventyret varigang.

Einspur: Gottlieb Daimlers motorsykkel
bygd i en enorm treramme. Det tok ikke
lang tid fer den ble umoderne.

Kick-start: Verdens forste kick-start var
plassert langs bakhjulet pd motorsykkel-
en. Denne er laget i Yorkshirei 1910 oger
en to-takts parallell twin.

: TN
Race anno 1903' H1stor1en forteller at det fﬂrste motorsykkell;apet fant sted da to motor-
syklister mattes pa veien for ferste gang, Sa veldig alvorlig sd det jo ikke ut til & vaere.

Firtakter: En 500 cm w Iril med en
1897 Holden-motor. Verdens ferste firsylindrete

motorsykkel.

2020: Er det slik motorsyklene vil se ut om 20
ar? Spanjolen Cesar Muntada har laget forslag
til en Harley Davidson Roadster.
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* Treffsesongen

* Pilegrimstreffet

- * Riding for the Son
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Sendes ut
Cirka 15. august
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Mandag 9. juli

Stoff sendes:

Anne Skaia,

Benestad,

4638 Kristiansand
holyriders@c2i.net
TIf. 38 09 82 88 (a)
TIf. 38 07 08 08 (p)

) For av nade
erdere frelst,
ved tro. Det er ikke
deres eget verk,

men Guds gave.
Ef2,8.




